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v Droga Miodzieiy,
.. Szanowni Panstwo,

Przewodnik Ekonomia Robinsona” jest
adresowany do miodych ludzi z instytucji
opieki zastepcze|, ktdrzy wkraczajg w doro-
stosé. Podopiecznych Fundacii nazywamy
Robinsonami, poniewoz tak jok Robinson
Crusoe, zeby sobie poradzi¢, wehodzqe

w doroste iycie, muszq wykazaé sie wigkszq
zaradnosciq | mobilizaciq. Przewodnik
powstal w ramach szerszego projektu,
dotyczqgcego edukacii ekonomicznej, ktéry
Fundacja Robinson Crusce realizuje we
wspotpracy z HSBC Global Trust z Wielkiej
Brytanii i HSBC Bank Palska SA, w ramach
programu edukacyjnego Future First.
Nalezy do ,Biblioteczki usamodzielnienia”
tworzonej przez Fundacije Robinson Crusoe.

Cheemy, aby niniejszy podrecznik byt
przydotny w pracy nad indywidualnymi
budzetomi i ekenomicznymi planami
zaréwno dla miodych ludzi z nieregularnymi
dochodami i niestabilng sytuacjq
finansowg, jak i dlo ich opiekunéw,
Zdojemy sobie sprawe, ze wiréd naszych
podopiecznych sq osoby bardzo samodzielne
ekonomicznie oraz fakie, ktére 2yjq pod
parasolem instytucji opieki zastepczej.
Dlatego dla jednych ,Przewodnik Ekenomia
Robinsona” moze by¢ elementarzem, dla
innych potwierdzeniem juz realizowanej
strategii finansowej i zaproszeniem do
dzialar na szerszq skale.

Ekonomia usamodzielnienio wydaije sig
teraz szczegdlnie wainym tematem. Start
miodych ludzi z instytucii opieki zostepczej
w samodzielne zycie jest szczegélnie trudny
w czasach kryzysu i duzego bezrobacia.
Przewodnik odpowiada no podstawowe
pytania, kiére mogq zadawat sobie nasi
podopieczni — Jok gospodarowaé miesiecznymr
budietem, aby nie wpasé w diugi2 Jak
podejmowat¢ bezpieczne zobowigzania
finansowe? Jak anclizowa¢ swoje dochody
tak, aby stworzy¢ rezerwe na czarng

godzine? W czasie konsultacii z kadrg
Fundaciji podczas tworzenia przewodnika
odkrylismy, ze tematy te budzq duze
zainteresowanie, @ opracowanie ich
powinno byé przystepne i przyjozne.

Mamy nadzieje, ze ten projekt to dobry
przyklad inwestycji w kapitat spotecany.
Wysitek organizacii pozarzqdowej, wsparcie
ze strony biznesu i pomoc indywidualnych
oséb przyczynily sie do powstania
przewodnika kierowanego do miodych
ludzi, ktérych start iyciowy jest znacznie
trudniejszy niz przecietnego nastolatka.
Naszym wspélnym celem jest przekazanie
Robinsonom praktycznej wiedzy
ekonomicznej niezbedne| w codziennym
tyciu, ale réwniez zachecenie ich do
rozwijania przedsigbiorczoscei.

Dzigkuje, w imieniu Fundacji Rabinson
Crusoe, Bankowi HSBC oraz wszystkim
osobom, ktére pomogly nam w reclizacji
tego przewodnika, w szczegélnosci
wolontariuszom z Akademii Robinsona,
uczestniczqcym wezesnie] w programie
usamodzielnienio Fundacji, a teraz
pomagajgcym innym. Podzielili sie

oni z nami swoimi do$wiadczeniami

w dochedzeniu do samodzielnodci
ekonomicznej.

Planujemy wydanie kolejnych przewodnikéw
tematycznych dotyczqeych usamodzielnienia.
Zainteresowanych odsytamy na naszq
strone internetowgq, na kiérej znajdg
wydany odrebnie ogélny ,Przewodnik
Usamodzielnienia”, stanowigcy swoistq
mape tego trudnego procesu.

Q’qul“h- \}s"- W\\—d

Aureliusz Lezeriski
Prezes Fundacji Robinson Crusoe



Skojarzenia mtodziezy ze stowem , pienigdze”

A co Tobie koja sie z pieniedzmi?
Ilnynl miejsc dla Ciebie!

Jest kilka wol

zun:epoko enie, samochéd, strach, " relaks, praca,
luty, rodzina, dom, éwinka, drobne wydatki, Eol lek,

kom bank owe, grosze, drugi cztowiek problemy, ban Qk

kredyty, mitos¢ radoé¢, przyjemnosci rachunki, wysnleit }
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MAPA SKOJARZEN

Jok widzisz, skojarzenia ze stowem ,pienigdze” bywajg bardzo
rézne. Mapa zamieszczona obok jest wynikiem rozmaéw,

ktére prowadziliémy z usamodzielniajqcq sie miodziezq w trakcie
pisania tego przewodnika.

Bylismy zaskoczeni wielosciq i réznorodnosciq Waszych skojarzen.
Okazato sig, ze pienigdze to dla Was bél — ale i rados¢, wysitek — ale
i relaks, strach — ale takze mitos¢. Zdecydowalismy, ze chcemy pisac
o réznych aspektach samodzielnego gospodarowania pienigdzmi.

Dzigki temu przewodnikowi bedziesz magt/mogta:
spojrze¢ na siebie samego i zastanowi¢ sie,
ile juz wiesz, ile umiesz, a co jest jeszcze przed Tobg;

poznaé przydatne naszym zdaniem zasady gospodarowania
pieniedzmi w domu, banku, pracy;

przeczyta¢ autentyczne historie, kidre pokozuig,
co warto robi¢, a czego lepiej unika¢;

przyjrze¢ sie frudnym sytuacjom dotyczqcym pieniedzy
i rozwiqzaniom, ktére pozwalajq wyjs¢ z nich obronnq rekq.

iw r_udc;'idagh, ktore
wiqzq sig z pienigdzmi.

A wszystko to, zeby pienigdze
staly sie dla Ciebie narzedziem
. do spetniania marzen.




—> Avutodiagnoza

Na ktére z pytan dasz odpowiedz twierdzqcq?

Czy wiesz, jak najefektywniej szuka¢ pracy?

Czy wiesz, jak napisa¢ zyciorys zawodowy?

Cazy wiesz, co to jest list motywacyjny?

Czy wiesz, jok przygotowaé sig do rozmowy kwalifikacyjnej
z pracodawcqg?

Czy pracujqe na zlecenie, masz inne prawa,
niz gdy pracujesz na umowe o prace?

Cazy wiesz, czym sig rézni ptaca brutto od ptacy netto?

Czy wiesz, gdzie sig zwréci¢ o pomoc, gdy pracodawca
chce Cig bezprawnie zwolni¢ z pracy?

Suma krzyzykéw przy odpowiedziach TAK to Twéj wynik.

Zacznij od wizji - pomystu na swojq przyszlos¢é




Odpowiadaijqc na te pytania, szukaj
pomystu na swojq prace zawodowq bez
narzucania sobie ograniczen, bez cbawy,
ze komus sie to nie spodoba. Zréb to dla
siebie, zupetnie swobodnie. To pedstawa
Twoiej wizji, ktéra powinno Ci towarzyszy¢
przy poszukiwaniu pracy i wyborze tego, co
bedziesz robit/a w zyciu. Z czasem mozesz
iq zmienia¢, doprecyzowad, znaleié inng.
Waozne, zeby$ jq mial/o i o niej pamietal/a,
zwlaszcza gdy podejmuijesz najtrudniejsze,
dalekosigzne decyzje.

w2 Jak znalezé prace?
Zwrdé uwage, czy to, czego szukasz, ma
jakis zwigzek z Twojq wizjg przyszlosci.
Im blizej Twojego wyobrazenia o idealne
pracy, tym lepiej. Rozwé] zawodowy rzadko
kiedy jest prostq drogq. Najczescie] wyboru
dokonuje sig w wyniku wykenywania réznych
prac, wielokrotnego zmieniania miejsco
pracy, o czasem pelnienia rozmaitych funkcji
w jednym miejscu (firmie, organizacji).
Waine, zeby gromadzi¢ doswiadczenia,
wyciqgaé z nich wnioski i szukaé¢ nowych
wyzwan,

- Zrédta informacji o miejscach
pracy:

jedno i drugie razem

Dwa w jednym to naprawde dobre
rozwiqzanie.

Inne #rédta informacii o pracy tez sq dobre.
Te, ktére wymienilismy, sprawdzajq sie
prawie zawsze. Poswigé im szczegdlnie duio
czasu w trakcie poszukiwar.

2 Co zrobi¢, gdy brakuje Ci
znajomych?
Rozwigzaniem jest networking — wykorzysty-
wanie whasnych mozliwosci (np. talentéw,
pomystéw), aby pomagaé innym w osiggnie-
ciu waiznych dla nich celéw. W ten sposéb
tworzy sie sie¢ kontaktéw z ludimi, ktorzy
mogq nam poméc. Podstawg jest jednak
dziatanie bez oczekiwania konkretnych
kerzy$ci w zamian za wlasng pomoc.
Motesz tez wystad yciorys zawodowy badi
list motywacyiny (przeczytasz o nim poniiej)
do firm, w ktérych bardzo cheiatbys/aby$
pracowaé. Uzasadnij, dlaczego zalezy Ci
na pracy w tym miejscu. Taki list moze
przekonat pracodawce, nowet jesli brakuje
Ci wykszlalcenio albo doswiadczenia
zawodowego.
Zupetnie innym sposobem poszukiwania
miejsca pracy jest wolontariat bqdz stoz
w wybranej firmie. Wolontariat fo praca,
ktérg wykenujesz nieodplatnie i dobrowolnie
na rzecz innych ludzi, njczedciej za
posrednictwem jakiej$ organizacii.
Pracujge w ten sposéb, zdobywasz cenne
do$wiadczenie, uczysz sig, jok dziala
organizacja, z kiérq wspoipracujesz
od érodka, i masz motliwesé pokazania
sie od najlepszej strony. Staz jest formq
nauki padobng do zatrudnienia, gdyi
odbywa sie w miejscu pracy. Z reguly za
staz otrzymujesz niewielkie wynagrodzenie.
Joko stozysta masz zapewniongq opieke fok
zwanego mentora, czyli wyznoczonego
pracownika, ktéry jest Twoim nauczycielem
w tej firmie.
Stazysci, kiérzy sie sprawdzq, czesto
ofrzymuiq propozycje pozostania w firmie
joko pracownicy.

Nie ograniczaj sig w budowaniu sieci
swoich kontaktéw do bliskich Ci oséb albo
do tych, ktérych poznasz przypadkowo.
Bqdz aktywny/a.



Mozesz:

= wiqczyt sie w dziatalnog¢
stowarzyszen albo fundaciji,
znaleié organizacie skupiajacq ludzi,
ktérzy maijq takie hobby jak Ty,
zapisaé sie no infernetowe listy
dyskusyine, fora, portale
spolecznoéciowe, takie jok
Facebock, Grono, Goldenline
i udzielo¢ sie na nich.
Daj sig pozna¢ z réznych stron, pamigtaj
jednak, zeby w Internecie ujawniaé o sobie
tylko te informacie, ktére chcesz, zeby
byty znane kaidemu, réwniei Twojemu
przysztemu procodawey.
Kaidy kontakt to wigksza szonsa na
znalezienie pracy. Im bardziej bedziesz
wszechstronny/a, tym wiekszq bedziesz
miat/a szanse na znalezienie pracy.
Prowie kaidy proces szukania pracy
bedzie wymagol od Ciebie przekazania
pracodawcy zyciorysu zawodowego,
czyli Curriculum Vitae (CV), napisanego
specjalnie do fego celu, Twdj zyciorys
decyduie o pierwszym wrazeniu, jakie
zrobisz na potencjolnym pracodawey,
a sukees (czyli zatrudnienie) zalezy nie tylko
od fego, co napiszesz. Réwnie wainy jest
uklad tresci i wyglad zyciorysu. Sprawd
w Internecie, jok wyglgdajq przykladowe
CV. Chocioz nie istnieje jeden prawidiowy
format CV, staraj sie, nie przekracza¢ jednej
strony wielkosci A4 (kartka duzego zeszytu).

|\t

TAK NIE

Podczas pisania jedna zasada obowigzuje
bezwzglednie — wszystkie informacje
muszq by¢ prawdziwe. Klomstwo w CV to
jok czerwona kartka na boisku pitkarskim.

Przy pisaniu CV stosuje sie¢ kilka
przyjetych powszechnie zasad
dodatkowych:

~= odwrotna chronologia w wymienianiu
dat i wydarzen — zacznij od tego,
co wydarzylo sig ostatnio, a potem
podawaoj kolejno coroz starsze fakty;

~= fakty opisz przez date zawierajgeq rok
i miesigc (bez dokladnego dnia);

=== wybieraj informacie, ktére zamiescisz
w CV, w zaleznosci od stanowiska czy
firmy, do ktérej wysytasz dokumenty.
To zosada nie stoi w sprzecznodci
z pisaniem prawdy. Wybierajqe niektére
informacje, pomijasz pozostate, ktére
w konkretnej sytuacji uwazasz za
niepotrzebne;

~ nie dotqczaj kopii dokumentéw
($wiadectw ukonczenia szkoly,
$wiadectw pracy, dyploméw,
certyfikatéw).

http://start.pracuj.pl/wzory-cv/
http://www.mycv.pl/wzory-cv
http://www.poradnik-praca.pl/
wzory-i-pylania/wzory-cv

=2 Co powinno sie znalezé w CV:

=== na poczqtku Twoje imig i nazwisko,
adres oraz numer felefonu,
czasem e-mail;
== rok urodzenia albo wiek;
= wyksztalcenie (takze informacije
o rozpoczetym etapie nauki);
= zajgcia w jokimkolwiek zawodzie,
ktore dotychczas wykonywates/as,
takze nieptatne (wolontariat, staz,
praktyka);
interesujgce lub nietypowe zaintere-
sowanio, kiére pokaiq pracodawcy,
ze jestes$ ciekawg osobg; w tym miejscu
pamietaj, zeby pisa¢ o faktach,
najlepiej z datomi i nazwami
(np. od 2001 r. gram na gitarze
w zespole muzycznym).




“ Przed wystaniem zyciorysu
sprawdz, czy nie ma w nim bledéow
ortograficznych, interpunkcyjnych, literéwek.
Drukujqe zyciorys, uzyj czystego, bialego,
ale zwyklego papieru do drukarki, formatu
Ad. Unikaj ozdobnikow, kiére dziatajg
dokladnie odwrotnie niz to jest w zamiarze
wysytajgcego. Na koniec popros kogos, kto
ma duze doéwiadczenie zawodowe (kilka razy
zmieniol prace), zeby przeczytat Twoje CV.
Motze dostarczy Ci cennych uwag, o moze
zaproponuie inny uktad tresdi, tak zeby calosé
byta bardziej czytelna. Jezeli nie masz komu
dat zyciorysu do przeczytania, skorzystaj

z poradnikéw ze stron internetowych.

Trafiojq sie tam bezptotne, indywidualne
porady lub konsultacie gotowych tekstéw.
Zarejestrowanie w takim miejscu moze by¢
korzystne, jezeli potraktujesz to miejsce jako
dodatkowe #rédlo informocii o miejscach
pracy.

Zwykle nalezy dolqczye do CV list
motywacyjny. Ma on na celu przekonanie
pracodawcy, ze jeste$ odpowiednim
kandydatem na fo stanowisko. Napisanie
dobrego listu motywacyjnego to kwestia
doswiadczenia. Kluczem jest zebranie danych
o firmie i o samym stanowisku. Po pomoc
siggnij do Internetu albo fachowych ksigzek:

http://www.pracuj.pl
http://ev.pracanowo.pl
http://gozetoproca.pl

“= Rozmowa kwalifikacyjna

Spotkanie z pracodawcq poprzedzajgce
zatrudnienie nozywa sie rozmowq
kwalifikacyjng. Z reguty ma ona miejsce
po przestaniu do pracodawcy CV i listu
motywacyjnego. Pracodawca, zapraszajge
Cig na rozmowe, ma zamiar potwierdzi¢
informacje na Twéj temat, ktére uzyskat

z 2yciorysu. Zwykle chce tez dowiedzie¢
sie czego$ wigcej o Tobie.

Aby przygotowat sie do rozmowy
kwalifikacyjnej:

ww Zbierz kopie najwainiejszych
dokumentéw (np. éwiadectwa
ukoriczenia szkoty).

. Powtérz sobie nojwazniejsze daty
z wystanego CV.

w Zastanéw sig, co odpowiesz na
szczegélowe pytania o fakty, ktdre
wymieniles/o$ w zyciorysie.

w Zastanéw sig czego chciatbyé/abyé
sie dowiedzie¢ o miejscu pracy,
warunkach pracy (np. urlop).

W rozmowie z pracadawcq Ty tez
masz prawo pytaé. Dobre pytania
to punkt dla Ciebie.

== Przygotuj sie do rozmowy
o wysokoéci wynagrodzenia,
w trokcie rozmowy kwalifikacyjne
bedziecie zapewne dokladnie
omawiali te kwestie,

Nie zapomnij, ze wynagrodzenie moze
byé kwotq brutto (fak bedzie w umowie

o prace) albo netfo (tyle dostaniesz

na reke). Warto dopytaé o dodatkowe
skladniki wynagrodzenia, takie jok premie,
nagrody okresowe, o moze sq w tej firmie
inne korzysci, takie jok stuzbowe ubranie,
bezptatny dostep do lekarza.

Nie zapomnij, ze rozmowa kwalifikacyjna,
jok kazdo inna, ma by¢ dla obu stron
przyjemna. Usmiechai sig i bqdi zyczliwie
nastawiony/a do rozméwcy. Pierwsze
wrazenie, jakie zrobisz moze zdecydowad
o cotej dalsze] rozmowie, a wigc ubierz



sig odpowiednio do sytuacii: czyste

ubranie i buty, bez krzykliwych akcentéw.
Sprawdzonym sposobem przygotowania

sig do rozmowy kwalifikacyjne] jest prébne
spotkanie z kims, kto zyczliwie Cig wystucha
i doradzi w sprawie wyglgdu.

wwn.. Forma zatrudnienia

Sq trzy podstawowe formy zatrudnienia,
ktére zapewniajq Ci wykonywanie
pracy zgodne z prawem w zomian za
wynogrodzenie. 5q to:

e UMOWa O prace,

e zlecenie,

w Umowa o dzieto (tzw. umowa

rezultatu pracy).

W zaleinosci od tego, jok zostaniesz
zatrudniony/a, inne bedq Twoje prawa

i obowiqzki. Umowa o prace jest
podporzqdkowana przepisom Kodeksu
Pracy. Dotyczy o zaréwno zawierania
umowy o prace jak i jej rozwigzania (czyli
zakoriczenia). Osobo podejmujgca prace
w oparciu o umowe 0 prace moze zostac
zatrudniona:

w= na okres prébny (trwajqcy nie
diuzej niz 3 miesiqce);

= na czas okreslony (w umowie jest
zopisana dokladnie data rozpoczecia
i zokoriczenia pracy);

=== no czas wykononia okreslonej pracy
albo na zastgpstwo;

=== na czos nieokreslony (w umowie jest
zapisane od kiedy rozpoczyna sig
praca, ole nie ma daty zakoriczenia
umowy).

L3 http:/ /www.praca.info/
kodeks-pracy/

Zlecenie i umowa o dzielo nie podlegaijg
zapisom Kodeksu Pracy. Te formy
zatrudnienia sq traktowone przez prawo
joko umowy cywilne. Sq prywatng sprawg
dwoch oséb, ktére dogaduiq sie co do
wykonania konkretnej pracy i zaplaty za te
prace. Taka prywatna umowa podlega tylko
Kodeksowi Cywilnemu, kiéry jest zbiorem
ogélnych zasad uczciwego dogadywania
sig w réznych zyciowych sprawach.

I tylko te zasady obowiqzujq obie strony
(zleceniodawce i zleceniobiorce, czyli
zamawiajqeego i wykonawce).
Najkorzystniejsza dla procownika pod
wzgledem bezpieczenstwa zatrudnienia
jest umowa o prace na czas nieekreslony.
Tyle tylko, ze jednoczesnie jest to umowa
naktadajgea na pracownika najwigcej
obowiqzkéw.

“ww. Wynagrodzenie za prace

Zaowarcie umowy o prace powoduie, ze Twoje
wynagrodzenie bedzie oblozone licznymi
sktadkami na rzecz Zoktadu Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS) i opodatkowane.

W tabelce na nastepnej stronie zamieszezamy
wyliczenie wszystkich skladek | pedatku od
wynagrodzenia w wysokoéci 1500 zt brutto
za miesige pracy. Przyjeliémy takq kwote
poniewaz jest ona bliska minimalnemu
wynagrodzeniu za prace (w styczniu 2010 r.
byto to 1317 zt miesigcznie).

Okreslenie wynagrodzenie brutto
oznaczo kwote, kiérg ofrzymujesz za prace
na podstowie umowy, Po odjeciu sktadek
205, skladki zdrowotne (tez przekazywanej
ZUS-owi) i podatku dochodowego od tej
kwoty pozostaje wynagrodzenie netto,

fo znoczy te pienigdze, ktére otrzymujesz jako
wyptate do whasnej dyspozycii (na reke).
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Sprawds, jok sie rézniq kwoty brutto i netto
w kazde| z trzech tabel. Przyktad, ktéry
przedstawiamy, pokazuje tez, ile dostaniesz
pienigdzy na reke w skali miesiqca. Druga
podobna tabela podaje dla poréwnania
wysokos¢ wynagrodzenia na podstawie

zlecenio, o trzecia dotyczy oséb uczqeych
sie poniiej 26. roku zycia zotrudnionych

na zlecenie lub o dzieto. Zauwaz, ze poza
skiadkami ZUS, sktadkq zdrowotng

i podatkiem dochodowym, kiére sq
potrgcane z Twojej ptacy brutto, pracodawca
fakze czasami ponosi dodatkowe koszty.
Jednym z nich jest skladka na Fundusz
Pracy, ktéra dotyczy tylko pracodawcéw (nie
pracownikow) i jest tez odprowadzana do
ZUS-u. Na podanym przykladzie mozesz
fatwo sprawdzié, ile zarobisz brutto i netto
oraz ile Twoja praca kosztuje pracodawce
zalezenie od formy zatrudnienia.
Pracownikowi fatwiej zmieni¢ prace, gdy
pracuje na zlecenie, tez wigcej otrzymuje

na reke niz ten, kiéry ma umowe o prace.
Tyle tylko, 2e po wykonaniu zlecenia, oprécz
wyplaty uméwionej kwoty, pracodawea nie
ma wobec niego zadnych zobowigzar.

@wZs-  Co to jest Otwarty Fundusz
Emeryialny? Po co go wybierac?

Zotrudniajge sie na podstawie umowy

o prace, jestes zobowigzany/a przez prawo
do optacania sktadek na ubezpieczenie
spoleczne (patrz tab. 1). Podobnie jest

1 Be

w przypadku zlecen objetych skfadkami
emeryfalnymi. Tymi pieniedzmi w skali

cotej Polski zarzqdzo Zaklod Ubezpieczen
Spotecznych. Z tabelki 1. widaé¢, na jakie
cele sq przeznaczane te pieniedze, ktdre

co miesiec oddaie sig do ZUS-u. Rzadko
ktéry emeryt jest zadowolony z tego,

jokiej wysokoéci emeryture otrzymuje,
Dlatego masz mozliwosé w ciggu 7 dni

od podpisania umowy dokonania wyboru
Otwartego Funduszu Emerytalnego (OFE),
ktéry otrzymuije czesé Twoje sktadki ZUS do
samodzielnego zarzqdzania. Jesli zapomnisz
o wyborze, ZUS przysle Ci zawiodomienie

o koniecznosci wyboru OFE. Sprawds,

jak wybra¢ OFE, ktéry przyniesie Ci
prawdopodobnie wyzsze zyski niz inne.
Stopa zwrotu to po prostu zysk, joki
wypracowaty OFE w okreslonym czasie.

W tabeli na nastepnej stronie jest to dla
przyktadu ostainie 12 miesiecy poréwnane
do catego okresu dzictania. Zwré¢ uwage,
e wyréznione trzy OFE (ING, PZU Zioto
Jesien, Pocztylion) maijq w skali 12 miesiecy
bardzo podobne zyski (okoto 13,5 %), ale

w dluiszej perspektywie czasu okazuie sie,
e ING (193,4 %) wypracowat zysk wyzszy
niz PZU Zlota Jesien i Pocziylion. Do oceny
OFE dtuga perspektywa jest wozniejsza, bo
pieniqdze lokowane w tych instytucjoch majq
nam stuzyé na emeryturze. Wybierajge OFE,
mozesz sprowdzi¢ w portalach finansowych w
Internecie, jokie sq jeszcze dostepne metody
poréwnywanio wynikéw ich dziatonio. Poza
zyskiem wypracowanym przez OFE jednym

z najwazniejszych sposobdw poréwnanio sq
koszty, ktére placisz za obsluge. W kazdym
OFE sq one troche inne, a im wyzsze, tym
gorzej dla Ciebie, bo pieniqdze




Stopa zwrotu wybranych OFE (Otwartych Funduszy Emerytalnych)

(dane w procentach)

I Nazwa OFE W skali ostatnich 12 m-cyr Od poczqtku dziatania
e - : P
Polsat 202,4

Zrédio: Open Finance (ze PolskaTimes.pl z dnio 30.12.2009 r.)

na obstuge OFE pochodzq z Twojej skiadki.
Jezeli nie wybierzesz samodzielnie OFE, to

i tak zostaniesz zapisany/a do jednego z nich,
tyle ze na podstawie losowania, ktére odbywa
sig w styczniu i w lipcu kazdego roku.

W losowaniu OFE masz duzq szanse trafi¢
do funduszu, ktéry ma stabg pozycie,
poniewaz wykluczono z losowania nojwigksze
fundusze maijgce silng pozycie na rynku,
Chocby z tego wegledu warto unikaé
losowania i podigé $wiadomgq decyzie
samodzielnego wyboru przynaleznosci

do konkretnego OFE.

@ W pracy jeste$ pod
ochrong prawa. Umowa o prace (ale
nie zlecenie albo umowa o dzieto) daje Ci
liczne, zapisane w Kodeksie Pracy, prowa
pracownicze. Kodeks chroni Cie takze
w przypadku takich sytuacji, jak np. niewypta-
canie pensji przez pracodawce, bezprawne
zwolnienie, dyskryminacja. Urzqdomi
panstwowymi, kiére majqg obowigzek

udzielenia Ci pomocy w razie bezprawnego
posfepowania ;:wcxcm:lﬂwt:\rJ sq: Paristwowa
Inspekcja Pracy (PIP) oraz Sqdy. W miejscowym
oddziale PIP-u otrzymasz bezptatnie porade
prawng w sprawie, co do kiérej masz
watpliwoéci, czy jest naruszeniem Twoich
praw joko procownika.

[ 3 http://www.pip.gov.p

Jezeli pracujesz no zlecenie albo umowe

o dzieto, to Twoje prowa okresla Kodeks
Cywilny i mozesz dochodzi¢ ich przed zwyktymi
sqdami powszechnymi. Wazne, by zbiera¢
dowody $wiadczgee o tym, ze pracodawca
albo przetozony w procy postqpit wobec
Ciebie bezprawnie. Zapisuj, kio byt
$wiadkiem rozméw, w kiérych narzucano
Ci bezprawne rozwigzania. Nie wyrzucaj
zadnych zapisanych, Twoim zdaniem
bezprawnych, polecen stuzbowych.



Przypadki z zycia Robinsonéw

e ——

Pawet: Kiedy przeprowadzitem sie do Warszawy szukatem procy, o nie miatem statego
dostepu do Internetu. Myslatem wiec o alternatywnych sposobach. No szczescie

zawsze da sie co§ wykombinowaé. Ja miotem laptopa z Wi-Fi, o w centrach handlowych
sq hotspoty. Szedtem, siadatem, a to w kawiarni, a to w McDonald'sie; tam, gdzie
mozna bylo sigé¢ spokojnie, zomawiatem co¥, zeby przegryz, czegos sie napic i

szukalem ofert. Siedziatem przy komputerze, przegladatem strony internelowe, wysylalem
zgtoszenia... Mialem w komputerze gotowe CV - ale w znoleznosci od oferty froche je
przerabiatem, Jesli to byla praca w moim zawodzie, to bardziej wyszczegélniatem mojq
edukacie i co juz umiem. Jesli fo byto praca nie w moim zawodzie, to nie pisotem o tym
doswiadczeniu, a wiecej o innych rzeczach.

Potem chodzitem na rozmowy kwalifikacyjne, nowet zostatem zaproszony do Commercial
Union. Tam sie co prawda nie udato, ale udato sie w restauracii, ktérg whasnie przez
Internet znaloztem. Mam kilka zasad jesli chodzi o rozmowy. Czesto trafia sie pytanie

o mocne i stabe strony, wiec zawsze wezeéniej sobie to ukladam. Poza tym staram sie
zorientowaé, co fo zo firma i co fo za stanowisko, na kiére startuje — zeby nie byé catkiem
zielonym. W CU wiagnie pani mnie o fe rzeczy pytala.
Na szczedcie wezeéniej posiedziatem w Internecie,
poczytatem i umiatem na ten temat porozmawiaé.

Pytania miodziezy:

Przy pracy na czarno, czyli bez jakiejkolwiek pisemnej umowy, nie masz faktycznie

zadnych praw, a obowiqzki wynikaiq wylqeznie z tego, ilc.lk‘sig um(')‘vt'iieé ustnie
z osobq, ktéra daje Ci prace. Nie masz zadnej gwarancii, ze dostaniesz
wynagrodzenie. Wszystko zalezy od tego, czy ten, f S

je Ci i iebie uczciwie. Zym rozniq sig
kto daje Ci pracg, zachowa sig wobec Ciebie u S e AN

Przy pracy na czarno
1 pracy oficjalnej?

wovid
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Na ktére z pytan dasz odpowiedz twierdzqcq?

Czy masz przyjociol, kiérzy w naglej potrzebie, wesprg
Cig finansowo?

Czy planujesz kazdege miesiqca swoje przychody i wydatki?

Czy wiesz, po co panstwo $cigga podatki?

Cazy wiesz, ktére ulgi podatkowe Ci przystugujq?

Czy zawsze otrzymuijesz z powrotem pienigdze pozyczone
znajomym?e

Czy potrafisz zaplanowa¢ od strony finansowej trzydniowy
wyjazd do miejscowoici potozonej 100 km od Twojego
miejsca zamieszkania?

Cazy wiesz, jokie sq zasady bezpiecznego inwestowania?

Suma krzyzykéw przy odpowiedziach TAK to Twéj wynik.




Po co zajmowac sie gospodarowaniem pieniedzmi

Podstawq gospodarowania jest znojomosé
swoich przychodéw (czyli kwoty pieniedzy,
ktérq dysponujesz w danym miesigeu) oraz
wydatkéw, Najprostszym narzedziem
stuzqeym gospodarowaniu pieniedzmi jest
przygotowany w postaci tabelek spis #rodet
przychodéw i wydatkéw (inacze] méwige:
skqd i ile dostajesz pienigdzy oraz na co iile
wydajesz). Wypetnia sie te tabelki na biezqco
w miare ofrzymywania i wydowania pienigdzy.
Nastepny krok to myslenie o przychodach

i wydatkach z wyprzedzeniem. No poczatek
w skali miesigca, potem roku. Takie dziotanie
nazywa sig przygotowaniem osobistego
budzetu.

Po co ten caly wysilek z zapisywa-
niem i planowaniem? Czy nie lepiej
skupi¢ sig na zarabioniu pieniedzy fak, zeby
ich nie zabraklo, a nie \iczyc‘, ile ich mam

i czy wystarczy do nostepnej wyplaty?
Zamiast odpowiadat, zastanéw sig, jakie
masz plany na przysztosé. Moze myslisz

o dobrej pracy, wykszialceniu, o moze cheesz
mie¢ mieszkanie albo dom, moze cheesz
duio podrozowac? Zwykle plandw jest wiele,
a mozliwosci realizacii ciggle za mate. Kto za
1o wszystko zoplaci? Zopewne Ty sam/a, ale
jok to zrobié? Czy to w ogdle jest mozliwe?
Tok, fo jest w zasiegu Twoich mozliwosci,
musisz tylko mieé ochote pokierowaé
swoimi pienied pl
swoje zycie finansowe.

mi i wad

Bez wzgledu na to, ile masz pienigdzy do
dyspozycji co miesiqc albo ile zarabiasz,
moiesz je wykorzystaé lepiej albo gorzej.
Kaida podréz zaczyna sie od pierwszego
kroku. Finansowa tez.

Dlotego zacznij od:
- zapisywania, skqd masz i na co
wydajesz pienigdze;
= plonowania stalych comiesigcznych
oplat (na mieszkanie, na oplacenie
szkoly);

== planowania wszystkich innych
podstawowych wydatkéw (zywnosé,
ubranie);
= oszczednego wydowanio;
Przeczytaj ,Jak wydawaé pieniqdze?” ———a
- oszczedzania z myslg o inwestowaniu,
Przeczytaj ,Jok oszczedzad pieniqdze?”
i wJak inwestowa(2”  m——

== Osobisty Budiet Miesieczny

Ponizej przedstawiamy prosty, ale
wystarczajgcy na dobry poczgtek, Osobisty
Budzet Miesieczny. Taki plan pomoze

Ci sterowa¢ przeptywem gotowki, czyli
Twoimi pienigdzmi. Prowadzenie budzetu
miesigcznego jest moiliwe, gdy wezednie
przynajmniej przez jeden zwykly miesigc

(o wigc nie w wokacje) bedziesz prowadzit/a
doktadne zapiski (co do ztotéwki) wszystkich
swoich przychodéw i wydatkéw. Najlepiej od
razu wedtug whasnego podziaty, takiego jaki

przewidujesz w Twoim budzecie miesigcznym.

“==20sobisty Budzet Miesigczny

dzieli sie na czlery czedci:

— PRZYCHODY,

- WYDATKI,

= OSZCZEDNOSCI,

== MIESIECZNY BUDZET
- PODSUMOWANIE

Kazdo pozycjo na arkuszu ma trzy kolumny
- Planowane,
- Aktualne,
== Réznica (wynik odejmowania od kwoty
Planowane, kwoty z kolumny Aktualne).

W czeici dotyczace] wydatkéw mogq sie
pojowi¢ wigksze kwoty pieniedzy, niz byto
to przez Ciebie zaplanoweane. Oznacza to,
ze wydotes/o$ na dang rzecz wiecej niz plano-
wales/as! Tym wydatkom oczywiscie warto
przyglgdad sie szczegdlnie uwaznie. Trzeba

bedzie 2 fego powodu zalato¢ dziure, fo znaczy:
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— 2wigkszyé przychody albo wiesz, na co i ile planujesz wyda¢ w ciggu

- zmniejszy¢ wydatki, cotego miesiqco, ile zamierzasz oszczedzié,
albo tez a ile zainwestowaé.
— zrezygnowaé z oszczednosci. W tabeli nizej przedstawiomy przykladowy
budzet miesieczny Czestowa Samodzielnego.

Jezeli tego nie zrobisz i zabraknie Ci Zobacz, czym réini sie od Twojego. A moze
pieniedzy na realizacie plonu, Twéj budzet zrobisz taki budzet dla siebie?

miesieczny ,rozsypie sig”. Najprodciej mozesz ~ Oczywiscie w tym plonie brakuje wielu

tego unikngt¢, prowadzqc rzetelnie budzet, pozycji, ktére bys uwzglednit/o, albo

ktéry pozwala szukaé wyjécia z frudnej wystepujg takie kidre nie pasujg do Twoje|
sytuacji w petni éwiadomie. Dzigki niemu sytuacji. Zmien go wedtug uznania.
PRZYCHODY Planowane | Aktualne Réznica

wynagrodzenie

za prace 1 500,00 1 500,00 0,00
renta rodzinna 400,00 400,00 0,00
doptaty socjalne
gotowka oszczedzona
z poprzedniego miesigca 50,00 50,00 0,00
Calkowite PRZYCHODY 1950,00 1 950,00 0,00
WYDATKI} Mieszkanie
czynsz albo za wynajem 750,00 750,00 0,00
elektrycznosé 40,00 45,00 -5,00
goz 35,00 40,00 § -5,00
telefon stacjonarny
albo komérkowy 25,00 25,00 0,00
inne wydatki dotyczqce
utrzymania mieszkania 50,00 50,00 0,00

Catkowite wydatki na

GOSPODAROWANIE PIENIEDZMI

utrzymanie mieszkania 900,00 910,00 §-10,00
Zdrowie
lekarze 80,00 80,00 0,00
lekarstwa/

leki bez recepty 20,00 20,00 0,00
ubezpieczenie na zycie

(polisa, ubezpieczenia) 0,00
inne wydatki na zdrowie 0,00
Catkowite wydatki
na zdrowie 100,00 100,00 0,00
Inne miesigczne wydatki
oplaty bankowe
(np. koszty konta w banku) 5,00 5,00 0,00

Catkowite inne wydatki 5,00 5,00




Planowane ] Aktualne | Réznica
Transport
oplaty obowigzkowe pojazdu
R (np. przeglqd techniczny) 0,00
ubezpieczenie pojazdu 0,00
paliwo 0,00
optaty za transport publiczny
(bilety, takséwki) 45,00 55,00 §-10,00
Catkowite wydatki na
transport 45,00 55,00 -10,00
Codzienne wydatki na zycie
spozywcze 450,00 [480,00 -30,00
restauracje/jedzenie poza domem 50,00 20,00 30,00
g | ubrania 100,00 150,00 |-50,00
7T érodki higeniczne
( i do czyszczenia/prania 50,00 50,00 0,00
Catkowite wydatki na Zycie 650,00 | 700,00 ]-50,00
Rozrywka
muzyka (plyty, nuty) 0,00
ry komputerowe CD i DVD 0,00
I} kino/teatr 40,00 30,00 10,00
inne wydatki na rozrywki 30,00 50,00 {-20,00
Catkowite wydatki
% na rozrywki 70,00 80,00 -10,00
Splaty zobowigzan finansowych
oplaty za studia/szkote 0,00
podatek dochodo 0,00
< | INNE Miesigczne zobowiqzania
finansowe 0,00
Catkowite wydatki na
splaty zobowiazan finansowych 0,00 0,00 0,00
OSZCZEDNOSCI
fundusz bezpieczenstwa
(na wszelki wypadek, 50,00 50,00 0,00
gotéwka niewykorzystana
w tym miesigcu) 0,00
oszczednosci na emeryture
|OFE, IKE czyli tzw. drugi
i trzeci filar emerytury) 50,00 50,00 0,00
MIESIECZNY BUDZET — PODSUMOWANIH
CALKOWITE PRZYCHODY 1950,00§ 1950,00§ 0,00
CALKOWITE WYDATKI 1870,00§ 1950,00§ 0,00
ROZNICA (PRZYCHODY minus WYDATKI) 80,00 0,00} 80,00
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- http://www.sciagnij.pl

“(no tej stronie wpisz do wyszukiwarki:
budzet domowy albo finanse osobiste)
http://www.pobierz.pl
(na tej stronie wpisz do wyszukiwarki:
budzet domowy)

Oproécz kontrolowania kwoty wydatkéw w
kaidej pozycji (np. ,Spoizywcze' w dziale
Codzienne wydatki na Zycie), mozesz
zapisywac sume wydatkdw w kazdym

z wyrdznionych dziatéw. Jest to za kazdym
razem kwota opisana joko Catkowite
wydatki na... Ponadto kazdy zapisany
przychéd czy wydatek albo oszczednosé
mozesz odnofowad w czesci MIESIECZNY
BUDZET - PODSUMOWANIE.
Wszystkie zapiski mozesz wpisywa¢ w tabeli
recznie, ale o niebo lepiej wychodzi fo,

gdy masz do dyspozycji tabele w arkuszu
kalkulacyjnym w komputerze

(np. Excel w pokiecie biurowym Windows
Office firmy Microsoft).

A moze zdecyduijesz sie no poznanie arkusza
kalkulacyjnego przy okazji planowania
wydatkéw? Kilka lekcji podstawowych
powinno wystarczy¢ do opanowania fabeli
z budzetem. Mozesz uczy¢ sig arkusza
kalkulacyjnego samodzielnie przed
komputerem.

#  http://www.microsoft.com/poland
(na tej stronie wpisz do
wyszukiwarki: samouczek excel)

Naijbardziej zapewne zdziwi Cie pozycija
+Oszczednosci na emeryture”. Doradcy
finansowi méwiq jednaok, ze warto oszczedzaé
nawet 1 zt miesigcznie.

Gdy ming co najmniej 3 miesigce Twojego
planowania budzetu, moiesz zrobi¢
podsumowanie roczne kazdej pozycii

i kazdego dziatu. Nie bedzie to prowdziwa
suma wydotkéw, tylko ich przewidywana
wielko§¢. Zaréwno po stronie przychodéw,
jok i wydatkéw, oszczednosci | inwestycji.
To jest motliwe, gdy zaloiysz, e pierwsze

3 miesiqce nie bardzo rézniq sie od
pozostatych. Zauwaz, ile zwykle wydajesz

na rézne rzeczy i ile ptacisz w skali miesigco
za mieszkanie, transport itd. w kazdym

z dziotéw Twojego budzetu, o potem pomnéz
fe state kwoty przez 12, fak zeby policzyé,

ile to wyniesie w catym roku.

Zdziwisz sig, ile odkry¢ na temat swojego
budzetu mozesz dokona¢ na fej podstawie

i jak o zmieni Twoje myslenie o pienigdzach.
Jestes ciekaw/a jok bardzo? Zacznij
planowa¢ od zaraz!

w2 Jak wydawac pienigdze?

Trzymaj sie kilku zelaznych zasod. Sq
sprawdzone, wigc mozna im zaufac.
Jednoczeénie jednok obserwuj, jok Ci te
zasady posujg. Mozesz je zmienia¢ albo
wprowadza¢ dodatkowo whasne reguly.

Po pierwsze: Nie wydawa| wiecej, niz
masz do dyspozycii (inoczej méwige, nie zyj
na kredyt). Jezeli jednok zdecyduijesz inaczej,
to zwréd uwage, zeby za pozyczone
pienigdze nie kupowaé czegos, co
szybko traci na wartosci i nie jest Ci
niezhgdne (np. samochodu, kfc’:ry wymaga
naprawy). Kredyty sprawdzaiq sig jako érodek
do osiggniecia celéw inwestycyinych (np.
zakup mieszkania albo domu, optacenie
wyksztalcenio, a w przysztoéci np. rozwdj
Twojej firmy).

Po drugie: Planowanie oszczednosci
zacznij od sprawdzenia, na co
wydajesz pieniqgdze i szukaj mozliwosci
ograniczenia bgdz oszczedniejszego
planowania wydatkéw. Do tego celu
powinien Ci sie przyda¢ przyklad Osobistego
Budzetu Miesigcznego opisany powyiej.



“==2> Kilka prostych zasad

dotyczqcych zakupéw:

= Znajdz blisko miejsca zomieszkania
najtarisze sklepy z dobrg Zywnosciq
[niekoniecznie supermarket, do ktérego
trzeba daoleko dojeidiad). Nie kupuj
byle jakiej zywnodci, bo zaplacisz
za fo utratq zdrowial

= Zastanéw sie, czy i jok czesto musisz
jes¢ poza domem. Przygotowanie
drugiego $niadanic w domu oplaca sie
bardziej niz kupowanie gotowej kanapki
w sklepiel | smakuje lepiej.

= Jezeli plonujesz zrobi¢ zakupy
Zywnosciowe na zapas, to nie id#
do sklepu, gdy jestes glodny/a.

== Zanim kupisz jokie$ urzqdzenia albo
co$ do wyposazenia mieszkania,
sprawdy, ile to kosztuje w sklepach
internetowych. Naucz sig, jak sprawdzi¢
wiarygodnos¢ sklepu infernetowego.

== \Wypracuj sobie na padstawie osobistego
doswiadczenia wiosny sposéb
kupowania przez Internet. Bqdz na
biezqco, moze dowiesz sig, jok albo
gdzie kupowat jeszcze taniej

= Jezeli masz zaufanie do sprzedawcy
infernetowego, to pta¢ przelewem,
bedzie taniej niz placqc przy odbiorze
przesytki. Zeby nabra¢ fokiego zaufania,
najpierw naucz sie sprawdzac
wiarygodno$¢ sprzedowcy w Intenecie.

Po trzecie: Naucz sie oszczedzad, jezeli
chcesz ktérego$ dnia mie¢ wielki dom albo
zalozy¢ wymarzong firme. Oszczednodci

1o jest to czeéé Twoich dochodéw, kitra
pozostaje Ci po edjgciv wydatkéw od
zarobkéw (wszelkich zarobkéw, takze tych np.
ze sprzedozy uzywanych rzeczy na Allegrol).

Tok zwana wolna gotéwka, ktéra pozostaje
Ci po odjgciu wszystkich wydatkéw, powinna
yzamieni¢ sig” w oszczednoscl. Wydowanie
tych pieniedzy nazywa sie rozrzutnosciq.

Do oszczedzania mozna tez podejsc z
drugiej strony — zaplanowaé, ile chcesz
oszczedzad, a potem rozplanowaé koszty w
ramach pozostatej kwoty, Waine, zeby ta
kwota, ktérq chcesz oszczedzaé, wynikata

ze znajomosci Twoich podstawowych,
koniecznych wydatkéw. Nie mozesz
zaplanowaé oszczednosci w wysokosci
10002, jak zarobisz 1500 zt. Trzymai

sie faktéw. Sprawds, ile wydajesz. Skqd

taki pomyst, zeby planowat, ile sie chee
zaoszczedzié? Wigkszoéé ludzi wydeie tyle,
ile tylko moze. W prakiyce wydatki z reguty
réwne sq zarobkom i to bez wagledu na
wysokos¢ zarobkow. Oszezedzat udaje sie
dopiero po §wiadomym wpisaniu do budzetu
takie| pozydii, a nie traktowaniu jej jako
pieniedzy pozostatych po pokryciuwszystkich
motzliwych kosztow.

Po czwarte: Nie podejmuj decyzji
finansowych wytqcznie na podstawie reklam
i informacii od sprzedawcéw ustug czy
produktéw finansowych (np. pracownikéw
banku). To jest najprostsza droga do utraty
wszystkich pieniedzy, jokie masz i bedziesz
miat/a. Postaraj si¢ uzyskaé informacie

od osoby, do kiérej masz zaulanie (nie
zainteresowanej sprzedaziq jokiegos produkiu
finonsowego), popro$, zeby ocenito warto$¢
oferty, z kiérej cheesz skorzystat. Przy okazji,
jezeli w Twoim otoczeniu nikomu nie udaje
sig oszczedzad systematycznie, fo nikt z tych
oséb nie nadaje sie na doradeg w sprawach
finansowych

Po pigte: Zodnych powainych decyzji
finansowych (innych takze, ale tu méwimy

o pienigdzach) nie podejmuj pod wptywem
silnych emociji (np. wybuchu gniewy,
rozstania, utraty pracy, radosci z powodu
wysokiej wygrane) albe gdy czujesz, ze kto§
wywiera presie, zeby$ postqpit/a tak, jok nie
cheesz.
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Po széste: Trakiuj pieniqdze joko srodek
do osiggania celéw (innych niz samo

ich posiadonie). Znocznie wozniejsze od
pienigdzy sq: zdrowie, przyjaciele, zwiqzki
z najblizszymi Ci osobami, wyksztatcenie,
realizacja zainteresowan.

w3 Jak oszczedzaé pienigdze?

Najwazniejszq zasadg jest tu rozsqdne
wydawanie pienigdzy. Dzigki femu mozesz
oszczedzit pieniqdze, ktére zostaly Ci po
zaptaceniu statych optat i zaplanowaniu
koniecznych wydotkéw.

Mgqdre oszczedzonie sprowadza sie do
lokowania wolnej gotéwki w dobrze
wybrane inwestycie. Przechowywanie

korzystasz w domu z Internetu, jedna

z ulg podatkowych dotyczy zwrotu kosziéw

poniesionych whasnie no fen cel. Sprowdz,

czy wykorzystujesz te ulge. W skali roku jest
to kilkaset ztotych.

w2 Jak inwestowaé?

Inwestycie to aktywna forma eszczedzania,
fqczqea sie z dgzeniem do tego, zeby
pieniqdze, ktérych nie wydales/as

w miesigeu zyskiwaly na wartodci. Moze sie
tak sta¢ tylko wiedy, gdy pozwolisz swoim
oszczgdnodciom zarabiaé, lokujge je

w banku albo kupuijge za nie cos, co uznane
jest powszechnie za dobro inwestycyjne
(cos co zyskuje na wartosci w miare uptywu
czasu, np. mieszkanie albo wyroby ze
zlota). A konkretnie? Mozesz inwestowaé
nawet niewielkie kwoty w zlote monety
wydawane przez Narodowy Bank Polski.
Po jakimé czasie czesc z nich bardzo zyskuje
na wartoéci, a na pewno nigdy nie traci.
Szczegbdly mozesz poznaé sam/a:

www.nbp.gov.pl
(zaktadka:
Banknoty i monety)

wolnej goféwki w domu jest stratq okozji do === Zasady bezpiecznego

pomnozenia posiadanych zasobéw. Nawet
inwestycja na jeden dziefi moze przyniesc
Ci zysk. Nie wierzysz¢ Oto fragment
artykulu z jednej z gozet codziennych:

+Nie lekcewaz lokat jednodniowych.

W ostatnich trzech miesiqeach lokaty te byly
zdecydowanie najwyze| oprocentowone.
Zyski dodatkowo zwigksza zwolnienie

z 19-procentowego podatku Belki wynikajg-
cego z niskiego jednodniowego zysku od
takich lokat (zbyt niskiego, zeby naliczy¢ od
niego podatek). W pierwszej potowie 2010
roku lokaty te bedq bardzo popularne”
(Wcisnij ze swoich oszczednosci si6dme poty,
«Gazeta Wyboreza” z dnio 04.01.2010).
Przeczylaj ,Jok inwestown(d?", e
Poza ograniczaniem wydatkéw warto
poszukaé oszczednosci przez wykorzystanie
ulg podatkewych. Prawdopodobnie

inwestowania

Po pierwsze: Twoje inwestycje

nie bedq mialy sensu, jezeli w tym

samym czasie bedziesz splacal/a
wysokooprocentowane kredyty. To tak
jokbys zarobione na inwestycjach pienigdze
oddawal/a natychmiast bankowi, od
ktorego wzigtes/wzietas niekorzystny
(wysokooprocentowany) kredyt. Przyznasz,
e to nie ma sensu. Jok ocenié, kidry kredyt
jest zbyt drogi? Po prostu poréwnuj, choéby
przez Internefowe poréwnywarki, czy Twoj
kredyt jest w grupie drogich czy tonich
kredytéw.

www.placemniej.pl
www.kredyty-online.net



Po drugie: Nie kieryj sig reklamami,
wybierajgc oferte. Zadna rekloma banku
nie jest zroédtem wszystkich informacii na
temat oferty bankowej. Reklamy informuijg

o niektérych mozliwych korzyscioch, a nic
nie powiedzq Ci o wszystkich mozliwych
zagrozeniach zwigzanych z ofertq banku,
np. jeden z bankéw obiecywot prezent

w gotéwee do 1200 zt kazdemu, kto na
$wigla weimie pozyczke, jednak zeby zostuzye
na prezent w wysokosci chocby 20 24, trzeba
byto zaciqgnq¢ 2000 zt kredytu, no i jeszcze
zatoiyé¢ konto, ktérego prowadzenie rocznie
kosztuje 40 24,

Po trzecie: Nie kupuj inwestycji, kiérych nie
rozumiesz. Niektére sq tak skomplikowane,
e nawet uwaznie czytojqc rzadko kio

jest w stanie zrozumie¢ je w petni. To nie
Twoj problem, ze ktos przygotowat oferte
inwestycyjng w niezrozumiaty sposéh. Jezeli
na wstepie nie zrozumiesz, o co chodzi

w ofercie, to potem tym bardziej pogubisz
sig, bo nie bedziesz wiedzial/a, jak jq
kontrolowat. Mozesz tez poprosi¢ o pomoc
w wyjasnieniu inwestycji na przyktad
znajomych, doradce finansowego albo
poszukaé informacji w Internecie.

Po czwarte: Nie podejmuj ryzyka, jesli nie
jestes co do tego przekonany/a. Korzystaj

z ofert bankowych albo innych form inwestydji,
ktére nie wydajq Ci sig zbyt ryzykowne. To Ty
sam/a podejmuijesz ryzyko, lokujqe pieniqdze.
Wazne, zebys mial/a poczucie, ze ryzyko
utraty zainwestowanych pieniedzy nie jest jok
dla Ciebie za wysokie. Poza tym podejmuiqc
ryzyko finansowe, zowsze josno odpowiedz
sobie na pytenia: lle jestem w stanie straci¢?
Kiedy wycofam sig, ponoszqc strate? Nie
zawsze wygrywasz, ryzykujac, dlatego nie za
wszelkq cene musisz sig odegraé | odzyskaé
w pelni zainwestowane pienigdze. Waine,

zeby z kazdej takie] nauczki wyciqgaé wnioski,
Inwestycje obarczone duzym ryzykiem
powinny byé planowane na diugi czos (no
kilka, kilkanascie lat), gdyz ich wartosé

moze sie znacznie wahad w czasie. Raz
bedzie rosta, innym razem spadata, ale
ogélny kierunek pomimo wahari powinien
by¢ wzrostowy. Dletego oszczedzanie na
odlegte i duie cele, np. emerytura, jest
najskuteczniejsze poprzez bardziej ryzykowne
inwestycje. Dzigki temu mozna wykorzystad
ich wyzszq stope zwrotu (czyli zysk) i poprzez
diugi termin zmniejszy¢ ryzyko.

Po piqte: Sprawdzaj doktadnie, jakie

sq koszty (np. optaty bankowe) zwigzane

z inwesltycjg, ktorg wybierzesz. Te drobne
oplaty potrafig skutecznie obnizy¢ korzysci,
jokich spodziewasz sig w zwigzku z lokatg
bankowq czy kupnem obligacji paristwowych.

Pytania miodziezy

Jak moge oszczedzaé
przy matych
wplywach?
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Nie ma niestety jednego, niezawodnego sposobu sprawdzenia wiarygodnosci
sprzedawcy. Te, kiére podajemy, umozliwiq Ci ominiecie wiekszoéci oszustéw.
== Na poczqtek sprawdz, czy na stronie internetowej podana jest doktadna
nazwa i adres sprzedawcy, telefon kontaktowy oraz NIP (Numer Identyfikacji
Podatkowej) i REGON (numer statystyczny firmy).
= Sprawdz, czy wyglad strony sklepu w ciggu kilku dni si¢ zmienia. Jezeli tak,
fo znaczy ze strona ,zyje", ktos nad niq pracuje, a strona nie jest atrapg.
== Twoje obawy powinien wzbudzi¢ sklep, ktéry nie informuje o stanie realizacji
zaméwienia, a w przypadku opéinienia nie zawiadamia o sytuacii.
= Wazna jest mozliwosé wyboru formy ptatnosci. Narzucanie przez sklep
przedplaty joko jedynej formy zaplaty to powazne ostrzezenie dla kupujgeych.
=== Mozesz zapoznac si¢ z regulaminem, ktéry musi by¢ umieszczony na stronie
sklepu, i sprawdzi¢, czy sprzedawea jasne i czytelnie przedstawia warunki
zgtaszania zwrotéw.
== Sprawdsz, czy sklep podaje nazwy firm kurierskich i bankéw, z ktérymi
wspétpracuje. Moze to oznaczaé, ze dla innych podmiotéw sklep jest godnym
zaufania partnerem.
= Szczegblnie uwazaj na sklepy, ktérych czas dziatalnosci jest bardzo krétki.
Brak opinii klientéw o dziataniu sklepu zmniejsza jego wiarygodnosé.
== Na koniec wez pod uwage, ze oszusci tez znajq zasady sprawdzania
wiarygodnosci sklepéw i bedq sie
starali zamaskowaé swoje oszustwo
na wiele innych sposobéw.

s
N
a
—
=
—
- 8
—
3
>
o
g
=
0
-8
0
0
o




— Autodiagnoza

Na ktére z pytan dasz odpowiedz twierdzqcq? 7(: TAK

Czy masz konto bankowe?

Czy oszczedzasz regularnie, to znaczy odkladasz przynajmniej
roz w miesiqcu statq cze$¢ swoich dochodéw?

o

Czy do zatozenia konta bankowego wystarczy dowodd osobisty?

e st

Czy mozesz mie¢ odrebne konta w kilku bankach jednocze$nie?

A Ly

Czy Twoje konte w banku mozesz podzieli¢ na mniejsze
konta (tak zwane subkonta), tak zeby wygodniej Ci byto
gospodarowat¢ pienigdzmi?

Czy zaktadojge konto bankowe, mozesz zrezygnowad
z karty platniczej zwigzane] z tym kontem?@

Czy motesz za granicq wyptaci¢ pieniqdze ze swojego konta
bankowego zatoionego w Polsce?
I

—

Suma krzyzykéw przy odpowiedziach TAK to Twéj wynik.




Czy banki sq nam potrzebne? Banki petnig
rolg hipermarketu z pienigdzmi potgczonego
z przechowalnig bagazu. Mozesz tam
zaréwno kupié, jok i sprzedaé pienigdze,

a takze je magazynowaé. Bez pienigdzy mato
kto potrafi przezyé we wspélczesnym $wiecie.
Jako dorosty, zarabiajacy no siebie cztowiek,
mozesz sprawnie dziata¢, jezeli umiejetnie
korzystasz z dostepu do ustug, oferowanych
przez bank. A skoro tak, fo trzeba mie¢
wiasne konto bankowe, kiére jest przepustkq
do $wicta pienigdzy.

Pewien doswiadczony przedsigbiorca
powiedziat:

@0

&

Warlo wigc poswigci¢ chwile uwagi zaktada-
niu konta i korzystaniu z niego, zeby klopoty,
kiére kazdy z nas napotyka w zwigzku z pienie-
dzmi, staly sie fatwiejsze do pokonania.

Po co jest potrzebny bank
=2 Zaktadasz rachunek

bankowy

Jesli nie masz jeszcze konta bankowego lub
dotychczasowy wybér Cie nie zachwyco, ta
czeéé jest dla Ciebie. Poznosz tu opowiadanie
Reda o wpodce przy zakladaniu rachunku,
dowiesz sig, na co warto zwrécié uwage,

a czego unikaé. Przygotujesz sig do wyboru
banku, ktéry bedzie Cie obstugiwat.

Warto mie¢ rachunek bankowy, bo

wm— pracodawcy | instytucie wolg przekozaé
Ci pieniqdze przelewem a nie gotéwkq,

=== masz dzieki temu dostep do oferty
banku — lokat, kont oszczednosciowych,
kart ptatniczych, robienia przelewéw,
statych zlecen, debetéw, kredytéw itp.,

= iest wygodny — nie musisz
nosi¢ gotéwki,

= iest bezpieczny — jesli nie podajesz
nikomu haset, mozliwosé, ze ktos
ukradnie Ci pieniqdze z konta, jest
znikoma, a z gotéwkq w kieszeni
roznie bywa,

— zgubionq karte mozesz zoblokowaé
w banku, a zgubiona gotéwka przyniesie
szczescie komus innemu,

=== wigkszo$¢ bankéw ma dostep
internefowy do swoich ustug, dzigki
czemu mozesz zarzqdzaé swoimi
pieniedzmi o dowolnej porze.

Obok korzyici, jokie daje konte bankowe, istniejq tez problemy — juz sam wybér dobrej oferty
iest trudny, o czym przekonat sie Red. Kiedy przechodzit koto banku, zobaczyt reklame:

. A
ZAtOZ KONTO -
ODBIERZ 50 Zt




Pomyslat, ze 5 dych piechoiq nie chodzi.

W grodku o nic nie pytat. Kiwat glowg na
wszystkie propozycje. Juz po chwili podpisat
plik papieréw i stot sig posiadaczem konta
bankowego, karty do bankomatu i fajnej
feczki z kolorowymi ulotkami. Co prawda
nie dostat 50 zeta do reki, bo okazato sie
ie jest fo premia zo trzymanie kasy w banku
i to minimum 5000 zt (pomarzyé), ale i tak
byt zadowolony. Jak sie cos trafi, to kanto
bedzie jok znalazt. Albo zleci przelewanie
$wiadczenia na ten rachunek.

Po miesiqcu troche sie zdziwil, gdy
dostat list, w ktérym napisali, ze
ma 25 zt na minusie.

Zdenerwowany poszedt do banku,

gdzie dowiedzial sig, ze pobrano optate za
prowadzenie rachunku, wydanie kart do
bankematu i dodatkowe naliczone odsetki
karne za niedozwolony debet. Red byt

w plecy prawie 3 dychy. ,***" -~ pomyslal.
Chciat zamkng¢ konto, ale okazalo sie

ze oplata za zamkniecie rachunku przed
uptywem 3 miesiecy od jego zalozenia
wynosi 20 z}. Red zrozumial, ze zamiast
zarobic¢ reklamowe 50 2t moze je straci¢.

Banki sprzedajg swoje ustugi za pomocg
reklom — nie zawsze josnych. Pytaj o wszystko,
co budzi Twoje watpliwosci, wybiergj to,
czego cheesz w danym momencie, nie daj

sie namawia¢ od reki na ushugi, ktérych nie
potrzebujesz. Zowsze mozesz skorzystad

2 nich pénie].

Podstawowe konto, zwane najczescie
osobistym, stuzy do ofrzymywania wynagrodze-
nia/$wiadczen | dokonywania plotnosci.
Zwykle jest ono tanie, ale érodki na rachunku
nie sq korzystnie oprocentowane. Dlatego warto
rozwaiy¢ osobne konto do oszczedzania.

Wybierajge konto bankowe, zwracaj uwage na:
sty koszty ustug bankowych

. prowaodzenia - od darmowego”
do kilku/kilkunastu zt za miesiqc;

e wydania kart bankomatowych/
ptatniczych — bezplatnie®,
jednorazowo lub oplata co rok;

amn. przelewdw i innych ustug platniczych
— najnizsze oplaty zo operacje
w Internecie (robisz je sam/a)

i wewnetrzne, czyli w ramach danej
sieci, wysokie oplaty za placenie
przelewéw w kasie i do obcych
bankéw. Czosem masz jeden

lub kilka przelewéw tariszych,
kolejne sq juz drozsze;

. wiphat | wyplat gotéwki w kasie
banku — czasami pobierana
jest optata;

. wyplat w bonkomatach danego
banku lub sieci wspétpracuiqee]
(np. Euronet, eCard itp.) - zwykle
bez oplat” lub np. 0,50 gr;




= wyptat w innych bankomatach - tu
optaty sq wysokie, zwykle liczone
procentowo od wyptacane] kwoty,
jednak nie mnie| niz ok. 3-5 zk;

=== kart kredytowych — od 0z}* do kilkuset
za rok w zaleinosci od limitéw
zadluzenia — zdarza sig, ze nie
ma optaty, jesli bedziesz niq robi¢
duzo ptatnosci lub wydasz wysokq
kwote — bank zarobi prowizje
od sklepow, w ktérych kupujesz;

—
nia, pakietu medycznego, pomocy
fachowcéw (np. hydraulika) — gratis®
lub wliczonych w optate za
prowadzenie konta — zwykle z tych
ustug nigdy nie skorzystasz;

— iNNE;

2 wygode i czas

= sie¢ bankomatow — im bardzie|
rozbudowana tym latwiejszy dostep
do gotéwki, jesli bank nie ma whasnej
sieci mote korzysta z sieci
wspétpracujgeei, np. Euronet, eCard;

= powszechna oferta internetowa
— warlo sprawdzi¢, jak dziota dany
system. Banki oferujg wersie demo
dostepu do wirtualnego rachunku.
Sprawd, czy konto obstuguje
wszystkie ustugi bankowe, czego
nie obstuguje (obietnice, ze juz wkrétce
bedzie, mogq byé nieprowdziwe);

=== czasem trzeba sie wybra¢ do oddziatu
~ dobrze, jesli bedzie to miejsce blizej
niz dalej;

=== ile czekasz na zolatwienie spraw
woddziale i czy stoisz w kolejce,
czy wygodnie siedzisz;

ey oferte banku

= czy jest tam wszystko, czego

potrzebujesz lub, jesli stawiasz

ustug dodotkowych, np. ubezpiecze- ‘

na specializacie rachunku, to czego
oczekujesz, np. wysokie
oprocentowanie, bo cheesz

tylko oszczedza¢;

== bezpieczenstwo

= [akie zabezpieczenia, np. dostepu
do konta internetowego, stosuje bank.

Zobacz w internecie
poréwnywarki bankéw
=7 — uwogo no linki sponsorowane.
7
Aktualne poréwnanie np. na
www.money.pl/ranking-kont-2010

Skarpeta czy lokata - jak warto
oszczedzaé?

Form oszczedzania moze by¢
wiele. Juz samo odiozenie
czesci pienigdzy do koperty

w domu jest oszczedzaniem.
Motzesz tez oszczedzaé poprzez
instytucje finansowe, np. banki
— te majq pomnozy¢ Twoje
zyski. W praktyce jednok
osiqgany zysk jestfok A
skalkulowany, aby
nie tracié pienigdzy.
Bo pienigdze tracq na wartodci, np. przez
inflacje.

Zeby pienigdze nie fracity na wartosci, ale
pracowaly dla nas, mozemy je trzymad

w banku na kerzystnych warunkach

— lokowa¢, aby przynosity korzysé.
Zachgcamy Was do rozpoczecia
przygody z inwestowaniem od lokat i kont
oszczgdzojqeych.



———. Lokaty
Powierzasz swoje pieniqdze/kapitat na
okreslony czos, o bank po uplywie tego
czasu oddaje Ci kapitat wraz z odsetkami
~ kwotq, o jakq powigkszyt pieniqdze,
ktére mu dotes/aé do dyspozycji. Bank
zainwestowat te $rodki | podzielit sig
z Tobg tym, co zarobit.

Ty do banku 100 zt

po miesigcu

Bank do Ciebie
odsetki - 0,40 zi

== moze rosnqé wraz z uplywem czasu,
przez ktéry trzymasz $rodki w banku,
moze by¢ korzystne tylko przez
pierwsze miesiqce, a potem zmaleé;
moze byé mieszane, np. czes¢
moie byé gwarantowana, a czgsé
zalezna od wyniku, jaki uzyskat
fundusz (lokaty z funduszem);
powinno by¢ podawane w skali
roku (12 miesigcy) — banki

czasem w reklamach podajq
wysokie oprocentowanie, ale np.

w skali 36 miesigcy — oznacza fo,

ze realnie jest ono nizsze;

jesli lokujesz na 6% w skali roku to
za lokate 3 miesigczng dostaniesz
1.5% (1/12 z 6% x 3 miesigce);

2 kapitalizacje, czyli czestotliwose

Podejmuijge decyzje o lokowaniu, wei pod
uwage:
. €218, NQ joki chcesz zomrozic $rodki, bo
m— zrywanie przed czasem sie nie optaca,
fraci sig odsetki,
w—— motesz zatozyé kilka lokat na réine
kwoty,
== [okaty na diuiszy okres sq wyzej
oprocentowane, cho¢ ograniczasz
sobie na diuzej dostep do pieniedzy;
. oprocentowanie (wielkos¢ o jokq
bank obiecuje powiekszy¢ Twoje
pienigdze ), bo
e 70le20E 5T O kWolty, kiérg inwestujesz,

naliczania odsetek, bo

=== 5q na przykiad lokaty jednodniowe
~ codziennie bank powigksza
Twoj kapitat,

== sq lokoty, w ktdrych odsetki
przypisywane sq na koniec okresu,
a nie stopniowo po kazdym
miesiqcu — zarobisz nieco mniej;

=3 rodzaj oprocentowania,

mote byé:

=== stale, czyli od poczqtku do korica

bedzie fakie samo,

=== zmienne — moze wzrosnqc¢ lub

zmaleé w trakcie.

Czas lokaty
100 zt 1 miesiqe 3 miesiqce 12 miesiecy

2 3,5%) 0,29zt | o088zt | 086zt | 3,56zt | 3,50zt
2 len [ os0zt f 1,51 | 1,472 | 6172 | 600z
]
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T Konto oszczedzajgee.

Jest to forma rachunku bankowego
z wysokim oprocentowaniem — poréwnywal-
nym z lokatg. Ale nic za darmo. Jesli nawet
konto jest bezptatne to zwykle optaty za
przelewy i inne us*ugi zwiqzane z tym
kontem sq droisze niz na zwyktym rachunku.
Korzystne jest uzywanie go do oszczedzania.
Platnosci natomiast warto realizowaé
w ramach zwyktego kenta.
Podejmujqc decyzje o koncie
oszczedzajgeym:
= wet pod uwoge optlaty za jego
prowadzenie,
= opfaty za przelewy i inne ustugi,
z kiérych zamierzasz korzystag,
= ocef planowane zyski,
= poréwnaj koszty z potencialnymi
zyskami z planowanych oszczednosci
i sprawds, czy konto sig optaci —
oprocentowanie jest zmienne, co znaczy,
ze za jokié czas motze nie by¢ juz tak
knrzysine, ale moze tez wzrosnqc,
== dowiedz sie, jok wyglqda dostep
do konta w oddzicle, bankomacie,
przez Internet — kolejki i przestarzate
systemy internetowe mogq zniechecic.

=2 Podatek od zyskéw - Jesli
uzyskates/as odsetki, bank pobiera od nich
podatek i przekozuje Paristwu, na wyciggu
pojawia sie dodatkowa pozycja na minusie.
Niektére banki oferuig lokaty lub konta
z codziennym przypisywaniem odsetek

—w ten sposéb mozng unikngé podatku
(jest tak maty, ze po zaokrqgleniu znika).
poréwnywarki lokat, np.
www.e—lokaty.pl
~uwaga na linki
sponsorowane

Instrumenty finansowe (np. lokaty, obligacje,
fundusze inwestycyine, akcje), czyli sposoby
na pomnazanie pieniedzy, mozna podzieli¢
no bezpieczne i ryzykowne.

Te pierwsze nie sq zbyt zyskowne, jednak

np. przez mechanizmy gwarancji bankowych
zapewniajq, Ze nie stracisz whozonych
srodkéw. Ryzykowne niosq ze sobq obietnice
wigkszego zysku, ale niestety obarczone sq
mozliwosciq utraty kapitatu, czyli czesdi, ktorg
sig zainwestowato — na koniec mozesz mie¢
mniej niz wkladasz.

Ten sam autor w innym miejscu dodaje:

Wiece| dowiesz sie z rozdzichu ,Gospodarowa-
nie pieniedzmi™ , Jok oszczedzaé pieniedze?”
i Jak inwestowac2”. ——

fundusze

oﬂiﬂucie

konta
oszczgdnosciowe

RYZYKO
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= Placi¢ i jak ptacié?
Oto jest pytanie.

Jeéli cos kupujesz, wezedniej czy poiniej
trzeba za to zaplacié. W wielu miejscach
ptacisz gotéwkg. Plotnosci bezgotéwkowe
sq coraz popularniejsze, bo noszenie duzych
kwot jest mato praktyczne i niebezpieczne.
Jakq forme plotnosci wybraé?

Gotéwka w portfelu przydaje sie,
poniewaz:
= czesto ta forma placenia jest
szybsza niz kortg ptatnicza,
== zdarza sig, 7e nie ma innej mozliwosci

zaptaty w sklepie, na straganie (nie
majq terminala) lub kwota do zaptaty
jest za niska, by placié kartq — sklepy
wywieszajq informacie, np. ptatnosé
kartq od 20 21,

we mamy do niej bezposredni dostep,

w— widzimy, jok nam znika — moze nas
motywowa¢ do oszczednodci,

= przy braku rachunku bankowego
1o jedyna dostepna forma platnodc.

Ktopoty z gotéwkq:

= mozna jq straci¢ w wyniku zgubienia,
krudzieiy,

=== nie pracule na siebie,

= czasem/zowsze za szybko jq wydajemy.

Karta ptatnicza do wyboru do koloru

Zaktadajqce rachunek bankowy, masz mozliwos¢ otrzymania
karty bankomatowej. Jest to jednoczesnie karta platnicza, kidra jest:

TAK NIE

mozesz zaptaci¢ nawet za wigksze | w matym sklepie,
wygoedna zakupy — zalezy od limitu na bazarze
bezpieczna jak jq zgubisz mozesz, jq zastrzec x
szybka przy dszuuilcvch bankomatach jesli terminal nie tqczy

i terminalac
kosztowna zaleZy w3 (patrz: koszty ustug bankowych)
europejska/ mozesz wyptaci¢ walute
swiatowa z zagranicznego bankomatu
kontrol kosci limitu nie wida¢

Iub posuadcnych pienigdzy «Znikajqeych” pienigdzy

Otrzymuijesz w ten sposéb wygodny
dostep do swoich pienigdzy. Jesli
potrzebujesz gotéwki, wyptocasz jq
z bankematu, wpisujgc PIN.

Przeczytaj ,Bezpieczne korzystanie
z bankomatu”. ——

Naijlepiej réb fo w bankomacie swojego
banku lub sieci, w ktérej nie ptacisz za
wyptaty. Istniejg tez wptatomaty (bonkomaty
2z dodatkowq funkejq wplaconia pieniedzy)
— tu mozesz zdeponowad nadmiar gotdwki
na swoj rachunek. Z kartg moina zobaczy¢
stan swojego konta | wykona¢ podstawowe
operacie, podobnie jok w Infernecie.




Karta platnicza pozwala no operacie
bezgotéwkowe. W miejscu abstugujqeym
dang karle (szukaj obrazka, przedstowigjgeego
karte badz nalepki na drzwiach lub w okolicy
kasy) mozesz niq zaptaci¢ za zakupy lub

ustuge. Sprawdz, czy sklep nie ma minimalnej |

kwoty, ponizej ktérej nie mozna zaptacié
kartq. Czasem zatwierdzajge platnoéé

zamiast PIN-u podpisuje sig wydruk z terminala.

Podpis musi by¢ zgodny z tym, kiéry jest na
tylnej stronie karty — péki co karta musi byé
podpisana. Plocgc kartq, zmnigjszasz $rodki
dostepne na swoim rachunku.

Wybierajqc karte sprowdz:

=== ile za niq placisz,

= czy i gdzie wyptaty sq bezptaine,

== ile ptacisz w obcych bankomatach,

= jakie limity (dzienny i miesieczny)
masz do dyspozycii,

=== iaki wzér korty mozesz wybrag,

== czy mozesz niq placi¢ przez Internet
|ptaskie karty z PIN-em od niedawna
maijq takie mozliwosci),

= co robi¢, jak jg zgubisz,

== czy w przypadku kradziezy karty
sq limity, od ktérych bank przejmuje
odpowiedzialnoéé.

Utrata karty wigie sie z koniecz-
noscig poinformowania o tym banku,
od fego momentu przejmuje on odpowie-
dzialnos¢ za wyplaty i plotnosci nig
wykonane. Bonk zastrzega karte

— trzeba wystgpic o nowg.

Karty majg swojqg waznos€ — bank auto-
matycznie przesyla nowq przed uptywem

ostatniego miesigco. Moggq ulec zniszczeniv
|wycierajq sig, tamiq), dlatego warto
przechowywaté je w portfelu.

Czasami system zawodzi i kasjer nie moze
sie potaczyé, aby dokenaé autoryzacii.
Wtedy albo rezygnujemy z zakupéw, albo
siggamy po gotéwke lub inng karte.

Nalezy kontrolowaé poziom

wydatkéw dokonywanych w ten sposéb

— mozna straci¢ kontrole i zobaczyé na

wydruku komunikat ,brak $rodkéw” lub
transakcjo odrzucona”.

KWOTA = q4.90 =1
TRANSAKCJA  ODRZUCONA

DATA: 23.11.2009 /GODZINA: 13:43:18
Mimo tych potencjalnych trudnosci
platnosci kartg sq coraz bardziej
powszechne i bezsprzecznie wygodne.

|7 http://pl.wikipedia.org/

(na tej stronie wpisz
w wyszukiwarce:
karta platnicza)

Inne formy platnosci to:

== przekaz pocztowy,

== platnos¢ w agenciji bankowej,
w— przelew,

= zlecenie state/cykliczne,

== polecenie zaptaty.

i Przekaz pocztowy i platnosé w
agenciji bankowej wymagaig dysponowania
gotéwka. Wypetnia sie blankiet wplaty

z informacjami, kto komu ile przesyta i za co
jest dokonywana wplata. Pieniqdze trafiojq
potem na wskazany rachunek bankowy
odbiorcy lub do jego reki. Ta metoda jest
czasochtonna (na pocacie sq zozwyczaj
kolejki) i z reguty drozsza od przelewu.



Moina korzystaé z blankietéw zalgczonych
razem z fokturg, np. za telefon, prqd. Zdarza
sig, ze plotnosci wykonane tq drogg dhugo
wedrujq do odbiorcy.

o r—tine A .
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Niektdre sklepy oferujg mozliwos¢ zaptaty za
ustugi, np. prad, telefon, w kasie sklepu
— jest to popularne zwlaszcza w hiper-
marketach. Mozesz zabra¢ blankiety
platnosci, ktére majq kody kreskowe, kasjerka
ie zeskanuie, a Ty zaplacisz gotéwkq lub
kartq. Ciekawa forma, cho¢ spowalnia
robienie zakupow.

w3 Przelew mozesz wykonaé

w okienku w bankv, jednak zaplacisz wiedy

wigcej, niz jesli zrobisz go sam/a przez

Internet. Dostep do kont zo posrednictwem

Infernetu jest standardem. Wiekszos¢

hcnkdw oferme goz darmo. Istniejq rézne
k $ci i dostepu

do kcmc przy logowaniu wpisujesz ciqg

cyfr, np. z korty kodéw jednorazowych,

z przestonego przez bank sms-a czy

uzywajqc podpisu elektronicznego lub

innych. Sposoéh hastowania zalezy od

banku. Wszystkie operacie sq szytrowane,

a dostep jest kilkustopniowy. Nie znaczy

1o, ze nikt sig nie wiamie, cho¢ przy

bezpiecznym uzytkowaniu jest to mato

prawdopodobne.

Przeczytaj , Bezpieczne korzystanie

z bankowo$ci internetowe]”,

Korzyscig z dostepu do konta i robienia
przelewdw przez Internet jest czas — robisz
1o, kiedy chcesz, nawet o 3 w nocy.
Konieczny jest oczywiscie stabilny dostep
do sieci.

Wprowadzajge dane, réb to powoli

— pieniqdze, kiére wysytasz powinny trafi¢ do
odbiorcy. Zwracoj uwage no terminy
platnosci — przelew zrobieny péino
wieczorem wptynie do odbiorcy najwczesniej
nastepnego dnia.

Jesli wysytasz przelew do tej samiej firmy co
miesiqe, warto zopisac jej dane w systemie,
dzigki temu nastepne przelewy robi sig
szybciej.

w2 Tlecenie stale lub cykliczne,
czyli forma przelewu, ki6ra wysyta

platnosci do tego samego odbiorcy wedtug
dodotkowych kryteriéw, np. co miesiqc,
kwartat lub inny dowolny okres — jest to
przydatne w przypadku pfatnosci o tej samej
wysokosci, takich jok czynsz, kabléwka itp.

=== Polecenie zaplaty to tei forma
przelewu, ale robiona przez bank na zlecenie
dostawcy ustugi. Ty, wypetniajqc zgode

na takg forme platnoéci, upowazniasz
dostawce do obcigzanio Twojego
rachunku, a bank przekazuje pieniqdze
zgodnie z danymi dostarczonymi przez
dostawce ustugi. Dzieje sig to bez Twojego
udziotu i czesto, zanim zobuczysz fok?urq,
platnoé¢ jest juz zrealizowana. Wymaga

to zautania do dostawcy. Zawsze mozna
dochodzi¢ swoich praw w przypadku
pomytki. Oplaty za polecenie zaptaty sq
zwykle nieco wyzsze, ale zo fo nie musisz
zaprzqtaé sobie glowy platnosciami. Mozesz
fok phoci¢ za komaérke, telefon, Internet, prqd.

hitp:/fwww.
poleceniezaplaty.org.pl/

Dokonujge ptatnoéci, warto zastanowic sie,
ktére formy bt}dq dla nns nulwygodnlel-
sze, najtan

Oferta bezgoléwkowc bedzie sie slopmowu
powigkszata. Obok przeplywédw pieniginych
wehodzq na rynek dodatkowe motliwosci
zarobiania i ptacenia zebranymi punktami.
Gotéwka schodzi na plan dalszy, jednak
jeszcze dlugo z nami zostanie.




= Bezpieczne korzystanie
z bankomatu, bankowosci
internetowej oraz zabezpieczenie
kart ptatniczych

Jezeli jedynie Ty znasz hasto do kenta
bankowego, to musisz pilnowat tylko
jednej osoby — siebie samego/some;j,
Przy bankomacie musisz by¢ sam/a.
Zadnych znajomych, nawet najblizszych.
Jezeli chcesz, zeby Twoje pieniqdze nie
Jrozplynely sie”, wpisuj kod PIN bez
towarzystwa innych ludzi. PIN fo
numer bedqcy hastem do Twojej karty
bankomotowe;, zwykle sq to cztery cyfry.

Zdarzaq sie tatszywe bankomaty albo
fakie, ktére sq obserwoware, np. przez
minikomere zatozonq przez oszustéw.
Jezeli cokolwiek wzbudzi Twoje
podejrzenie, wycofaj sie z wyptaty.
Mozesz tez zgtosi¢ do banku, ze bankomat
zachowuie sie albo wyglade dziwnie. Zwykle
gdzieé na przedniej $cianie bankomatu
umieszczony jest numer telefonu do
najblizszego oddziatu banku (przydaie sie
takze, kiedy bankomat nie chee odda¢
karty platnicze). Zwykle wyptata z obcego
bankematu duio kosztuje. Sprébuj wyrobi¢
sobie nawyk zachowania wydrukéw

z bankomatu przez miesige. Jezeli nic
niepokojgcego sie nie zdarzy to mozesz je
wyrzuci¢ (ole przedtem podrzyj no kewalki).

—= Jezeli zgineta Ci karta
ptatnicza (bankomatowa czy jakakolwiek
inna), nie ponikuj. Po prostu zodzwori

pod wskozany numer telefonu, pod

ktérym mozna jq zastrzec (fen numer
mozesz zawsze dostaé w banku).

W momencie odbioru nowe] karty,

nawet jok zostanie Ci przystana pocitq,
zapisz sobie ten awaryjny numer telefonu
stuiqey do tego, by zastrzec utracong
karte. Mozesz go zapisa¢ w telefanie
komérkowym. Zastrzez karte notychmiast,
jok tylko zorientujesz sie, ze jq zgubites/as.

== Co to znaczy ,zastrzec karte
bankomatowq”? Jest to telefoniczne
albo osobiste (w oddziale Twojego
banku) zgtoszenie zgdania wstrzymania
wyplat dokonanych za pomocg Twoijej
karty bankematowe| od momentu
zgloszenia. Zeby zastrzezenie zostato
przyjete, musisz podaé swoje imie,
nazwisko i ca najmniej rodzaj karty,
ktérg cheesz zablokowaé. Z reguly

w rozmowie telefonicznej bank prosi
jeszcze o dodatkowe informacie, ktére
pozwolg wykluczyé, ze to ktos

w Twoim imieniu chce zastrzec karte
(tego robi¢ nie wolno).

“* Nie przekazuj na pismie

ani ustnie komukolwiek zadnych
numeréw PIN ani innych haset
dotyczqeych Twojego konta bankowego.
Nawet procownicy banku nie majq
prawa ich zna¢. Klawiatura, na ktérej
wpisujesz PIN, nie zawsze bedzie
zastonieta. Staraj sig, zeby wystukaé kod
szybko i dyskretnie. W restauracii, jezeli
ptacisz kartq platniczqg, zawsze sprawdz,
czy wysokosé rachunku jest identyczna

z potwierdzeniem przelewu z Twojego
konto. Potwierdzenie przelewu
(wydruk) musisz dostaé od osoby
z obstugi restauracji i zachowaé
przez jakis czas, nojlepiej do
najblizszego, comiesigcznego
rozliczenio z bankiem.



=2 Zasady dotyczqce hasel,
ktére musisz znaé:
=== Nie zapisuj numeréw PIN/haset na
karice papieru, kiérq przechowuijesz
razem z kartq ptatniczq (bankomatowa),
do ktérej te hasta pasuja;
=== Nie zapisuj numeru PIN ani hasta tak,
seby kazdy mégl zrozumied, co 1o jest,
np. méj PIN do zielonej karty — 2568.
Mozesz zapisa¢ numer PIN/hasto
cyfrowe np. jako zmyslony numer
telefonu do nieistniejgcej osoby,
np. Zbyszek - tel. 669 256 Bb6.
W tym wypadku 2568 to Twoj PIN,
== Wigkszo$¢ numeréw PIN mozna
zmieni¢ w banku. To na wypadek,
gdyby$ w zaden sposdb nie mogl/mogta
sobie go przypomnie¢. Dowiedz sig,
jak fo zrobi¢, idgc do dowolnego
oddziatu swojego banku. Zwykle
zmiana numeru PIN jest bezplatna.
=== |isty z banku mozesz wyrzuci¢
do émieci po doktadnym podarciv na
drobne kawalki. To jasne, ze nie chcesz,
zeby ktokolwiek czytal, ile masz pieniedzy
na koncie i w ktérym banku.

w2 Bezpieczenstwo

w bankowosci internetowej.

Kaidy bank, umozliwiajgc Ci dostep do
konta przez strong internetowa, dokfadnie
opisuje, jokie stosuje zosady bezpieczenstwa.
Zopoznaj sig z nimi. Sq proste | pomogq

Ci na przyklad szybko odrézni¢ prawdziwg
strong internetowq Twojego banku od
fatszywej, podiozone] przez oszustow.

e Ogélne zasady:
== Poza stronq internetowq banku,
na ktérej logujesz si¢ do konta,

nigdzie nie wpisuj i nie wysylaj
swoich haset, nazw, numeréw

kodowych. Nie podawaj ich takze
nikomu przez felefon. Pracownicy banku
nigdy nie bedg od Ciebie wymagali
takich informacii przez telefon.

=== Jezeli tylko bank daje Ci takq
moiliwoé¢, uzywaj myszy do
podawania hasta - zalogowa-
nia sie, zamiast wpisywaé
hasto na klawiaturze
komputera. Zauwozysz tg mozliwoée
na ekranie — obok miejsca na wpisanie
hasta i numeru klienta bedzie obrazek
miniaturowej klawiatury. Zastepuje
on (po powiekszeniu) prawdziwg
klawiature komputera. Hasto
wyklikane na ekranie jest trudniejsze
do rozpoznania przez oszustow
internetowych.

== Nie loguj si¢ do swojego
konta na obcych, nieznanych
komputerach, do kidrych majg
dostep nieznani Ci ludzie. Szczegéinie
unikaj kawiarenek internetowych.
Nie masz przeciez pewnosci, czy
obcy kemputer nie jest kontrolowany
przez oszusta.

=== Zawsze sprawdzaj, czy strona
internetowa banku, na kiérej sie zwykle
loguijesz, spetnia dwa
podstawowe warunki:

~ adres strony
internetowe| banku
rozpoczyna sig od
liter: https;

= wyrainie widoczny
jest symbol
zamknigtej ktédki.

Zawsze przed odejéciem od komputera

no dtuze] wyloguj sie z konta
bankowego przez wybranie
polecenia ,Wyloguj”, a nie przez
zamknigcie czy zmiane strony internetowej.
Wylogowanie powoduie, ze dostep do
Twojego konta jest zamkniety.

Kazde inne postgpowanie mozna
odwrécié, na prazyktod przez uiycie
polecenia ,Wstecz”.




: Pytania miodziezy

To zalezy od banku

< — wystarczy nawet 100 zt albo KA posusioian e e i

: wiecej niz sig ma w danym momencie
:fdekl.;::vowut::s;ergn\;:érgfh | { pieniedzy wymaga dyscypliny. To
Py ! | ¥ pozorna oszczednoéc — w kolejnych
) b trzaba splacic diug

rachunek bez optat, a na
nim 1 zt. Sq oczywiscie konta b
z wymaganym znacznie
wyzszym saldem na rachunku
— kazdemu wedtug potrzeb.

i ewentualne odsetki. Nie wyptacaj
gotéwki kartq kredytowq, bo fo bardzo
kosztowne. Bedziecie czesto namawiani,
zeby wyrobi¢ sobie karty kredytowe czy
kredytowe karty rabatowe - zalecamy
szczegolng ostroznosé!

Ile najmniej
musze miec
pieniedzy, zeby
zatozyé konto?

takq z debetem?

To osobne instytucje, kiére zajmuijq sie

wylgeznie lokowaniem pieniedzy Od 13. roku #ycia mozesz

zebranych od inwestoréw w instrumenty zatozy¢ konto powigzane
rynku pienieznego, papiery wartesciowe = ’?‘h“”k'ef"" REmHegs
(akeje, obligacie) i inne prawa majgtkowe. opiekuna. Niezalezne konto
Maijg one rozne cele (gwarantowane, mozna mie¢ dopiero od 18.
akeyjne, mieszane) i wynikajqeq z nich roku zycia.

strukture. Mogq byé samodzielne albo
stanowi¢ element lokaty lub wystepowaé
z ubezpieczeniem.

Przeczytaj rozdziat ,Ubezpieczenia”. ===

Od kiedy
moge miec
konto bankowe?

Co to sq
fundusze
inwestycyine?
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—> Avutodiagnoza

Na ktére z pytan dasz odpowiedz twierdzqeq? = TAK

Czy masz jokies ubezpieczenie?

Czy istniejq jokie$ obowigzkowe ubezpieczenia?

Czy wiesz, czym sie rézni OC i AC?

Czy wyjezdzajqc na wakacje myslisz o ubezpieczeniu?

Czy ubezpieczenie na zycie jest nieobowigzkowe?

Czy mozesz ubezpieczy¢ laptopa na wypadek kradziezy?

Czy zdarzyto Ci sig ztozyé reklamacie czegos, co miato wade?

Suma krzyiykéw przy odpowiedziach TAK to Twéj wynik.

Ubezpieczenia istniejq od wiekéw, a wspéiezeé
dotyczq wszystkich obszaréw zycia. Dla Ciebie mogq
by¢ sprawq okazjonalng lub aodz-ennq koniecznoscig.
Kazda forma ubezpieczen wigze sie z kosztami. Kupu-
jemy prbduid czyli ubapleczame ‘czasem dobry,

czasem zty. Wy jac, wal ¢ zaréwno

ubezpieczenia, jak i ubeaplaaycmli Dobre ubezpieczenig
zapewni Ci odzyskanie catosci lub czesci kosztow
poniesionych w wyniku wypudku losowego.




Opowiadanie Blu

—

Blu wrécita po ciezkim
dniu. Weszla do
pokoju i chlupneta
do wody - nie, nie
przypominata

sobie, zeby miota
basen. Pokéj ptywat.
Whpadta do fozienki
—sucho. Po

krétkich poszukiwaniach zobaczyta wielki
zaciek prowadzqey od sqsiadow z gory.

Nie wiedziata, co robi¢. Sciera¢, dzwonié
do administracji, po straz? Pobiegta do
sqsiadéw. Okazalo sig, ze u nich jest sucho.
Na schodach spotkata sgsiadéw

z dotu. Wrzeszczeli, ze zalata im mieszkanie
i bedzie ptaci¢. Ona?

’
’

Okazato sig, ze rury pekly duzo wyzej i to
w $cianie. Sprzqtanie zajeto wiele godzin

~ podioga, dywan byly do wymiany, $ciony
wyschly, ale wyglqdaty paskudnie — trzeba
odmalowaé. lle to bedzie kosztowato?

W administracji powiedzieli jej, ze mogla
sig ubezpieczyé. No tak, ale kto mégtto
przewidziec...

= Ubezpi jest fo ustugo
instytucii, ktéra w zamian za oplate
przejmuije na siebie ryzyko pokrycia kosztow
ewentualnej straty.
Co roku ubezpieczamy np. mieszkanie.
Im wiecej ptacimy, tym wyiszy jest limit
odszkodowania w przypadku szkody, np.
zalania. Jesli nic sig nie wydarzy, ubezpie-
czyciel zarabio, a my kupujemy spokéj.
W przypadku szkody ubezpieczyciel jg
wycenia i wyplaca odszkodowanie. Mozemy
odwolad sig od wyceny, jesli jest za niska.
Koszty remontu ponad odszkodowanie
pokrywamy z whasnej kieszeni.

Dlaczego warto sie ubezpieczaé?

=== 7a regularne, niskie oplaty
zyskujesz spokéj.

===V razie nieszczesliwego zdarzenia
otrzymasz catosé lub czeéé odszkodo-
wanio — zaleznie od wyceny szkody.

Przyklodowe koszty
ubezpieczenia za gronicq
http://www.msz.gov.pl/
Pomysl,0,ubezpieczeniu,26416.him|

w Koszt ubezpieczenio mozesz zoplano-
waé w swoim budiecie. A koszt
catego remontu, nowych zakupéw,
leczenia, ktary musiotbys/atabys
ponies¢ nieubezbieczony/a w razie
nieszczesliwego wypadku moze
znacznie nadszarpngé Twéj budzet.

w3 Rodzaje ubezpieczen

Ubezpieczenia majgtkowe. Mozesz

ubezpieczyé:

= mieszkanie m.in. przed zalaniem,
pozarem, kradzieiq;

= wyposazenie mieszkania, np. meble,
dywan. W przypadku wynajmowania
mieszkania wynajmujqey powinien
ubezpieczy¢ whasny sprzet, meble
a whasciciel mury i whasne
wyposaienie (od poiaru, zalonia itp.);

w— sprzet przenosny — RTV, AGD;

— sprzet sportowy i turystyczny;

= instrumenty muzyczne;

== przedmioty wartoiciowe
- bizuterie, dzieta sztuki.



Ubezpieczenia turystyczne:

== karta EKUZ - Europejska Korta
Ubezpieczenia Zdrowotnego fo
dokument uprawniajgcy do pomocy
medycznej m.in. w Unii, pozwala na
leczenie wedtug zasad obowigzujacych
w danym kraju,

hitp:/fwww.nfz.gov.pl

2 L

P leczenia
warto wykupic¢ zwhaszcza przy wyjozdoch
zagranicznych, gdzie sq bardzo wysaokie,

_l'

=== ubezpieczenie bagazu - nie
wszyscy oferuig to ubezpieczenie,
zdarza sig, ze jest ono wliczone w ustuge.

Ubezpieczenia osobiste:

=== NNW - od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw. Przyda sie jesli na przyktad
ztamiesz nogg.

=== 0OC - ubezpieczenie od odpowie-
dzialnosci cywilnej w zyciv prywatnym
z0 szkody ,na osobie i no rzeczy’,
jest dobrowolne. Pokrywa koszty
naprawienia szkody ktérq wyrzqdzites/a
— koszly leczenia poszkodowanych, koszty
zniszczonego sprzetu, a nawet koszty
procesu sqdowego. Dobre zaréwno na
narty, jok i na sport ekstremalny. Na co
dzien tez moze sie przydaé, jesli coé
komus zniszczysz. Odmiang jest OC
zawodowe obowigzkowe przy
szczegolnych zawodach, takich jak
lekarz, nauczyciel.

=== polisa na zycie - zapewnia wysokie
odszkodowania w przypodku
okreslonych zdarzer: powainych

wypadkéw, kalectwa lub smierci.
Motzna ustali¢, ko otrzyma wyplate
w przypadkach $mierci.

=== ubezpieczenie zdrowotne
zapewnia wyptaty w przypadku utraty
zdrowia, koniecznoéci rehabilitacji,
pobytu w szpitalu. Szczegdlnym
ubezpieczeniem pobieranym przez
Paristwo sq sktadki no ubezpieczenie
zdrowotne.

= grupowe - sprawdi czy w pracy
mozesz by¢ objety/a takim ubezpiecze-
niem, co zawiero i od kiedy bedzie Cig
dotyczyé.

Przeczytaj rozdziat , Praca”. =
Ubezpieczenia komunikacyjne:

== 0C - odpowiedzialno$¢ cywilna
- obowigzkowe ubezpieczenie
dlo kazdege posiadacza pojazdu
mechanicznego (somochéd, skuter itp).
Chroni posiadacza lub kierujacego
pojazdem przed finansowymi
konsekwencjami szkéd wyrzqdzonych
osobom trzecim. Ubezpieczyciel
wyptaca za posiadacza pojazdu
odszkodowanie na rzecz poszkodo-
wanego.

=== AC (autocasco) — zabezpieczenie
od kradziezy i szkody, ktérg sobie
wyrzqdzilismy, np. w wyniku sHuczki
lub jeéli sprawca szkody jest nieznany.

= Asistance - szczegdlne ubezpiecze-
nie, ktére gwarantuje kierowcom
i pasazerom pomoc techniczng,
medycznq, organizacyjng i informa-
cying, udzielang na terenie catej
Polski, np. zopewnia bezptatne
holowanie oraz znizki na ustugi
pomocy drogowej.

=== Zielona karta chroni kierowce
przed finansowymi konsekwencjomi
(do wysokosdci sumy gwarancyjnej
okreslonej w umowie ubezpieczenia)
szkéd wyrzqdzonych osobom trzecim
poza granicami Polski i UE.




Ubezpieczenia emerytalne:

- ybezpieczenie spoleczne (7US)
zwigzane jest ze zbieraniem srodkéw
na przysztq emeryture i inne $wiodczenia
wyplacane przez paristwo.

Jest obowigzkowe:
= Drzy UMOWwie o prace,
= przy zleceniv, jedli to jedyna Twoja
umowa, a skoficzylas/es 26 lat
lub masz mniej, ale nie uczysz sig.
Przeczytaj rozdzial ,Proca”. s,

== polisy na zycie z opcjg emerytalng
sq nastowione na indywidualne
gromadzenie srodkéw na przysziq
emeryture, tzw. Il filar.

Przy polisach na zycie i emerytalnych mysl
dtugofalowoe. To inwestycje wieloletnie,
czasem na cate zycie — im wezeéniej
zaczniesz, tym mniejsze optaty bedziesz
ponosi¢. lednak wycofanie sig po krétkim
czasie okoze sie nieoptacalne. Wplaty za
pierwsze lata przeznaczane sq w wigkszosci
na optaty, dopiero po pewnym czasie
zebrany kapitat pracuje. Dodatkowo
ptacisz za ustuge, jckq jest ubezpie-
czenie. Jeéli mosz polise z elementem
oszezedzania, wartosé zgromadzonych
srodkéw to tylko czesé wplat, kidre
whnosisz. To, co gromadzisz, zaleine

jest od tego, jok cheesz inwestowat, np.

w fundusze gwarantowane lub akeyjne.
Gwarantowane przyniosg umiorkowane
zyski, ole sq bezpieczne. Inwestycje w akcje
sq ryzykowne, jednak w perspektywie wielu
lat zyski mogg by¢ znaczqee.

Zastanéw sie, co warto ubezpieczyé.

Nie kupuj ubezpieczen, kiérych nie
potrzebuijesz, nie chcesz. Ubezpieczyciel
moze Ci oferowo¢ droiszy pakiet. Moze nie
wiedzie¢, ze masz juz ubezpieczenie bagaiu
w ramach zakupionego przelotu/przejozdu.

Wybierajqc potrzebne Ci
ubezpieczenie, sprawdz:

= co fakiycznie jest w ramach ubezpiecze-
nia — ubezpieczenie mieszkania fo nie
to samo, co ubezpieczenie mebli
w mieszkaniu;

= ile ostatecznie zoplacisz;

w7y sq jakies znizki, np. za staz;

= wszechstronnosé, czyli czy dany agent
moze Ci sprzeda¢ wszystkie ubezpiecze-
nia, ktére chcesz;

w—specializacie oferty — czy na pewno
zajmuije sie tym, czego potrzebujesz,
np. ubezpiecza w zakresie sportéw
ekstremalnych;

== dostepnosé¢ ubezpieczycielo — czy
sam/a przypomni Ci o keniecznosci
przedtuzenia polisy na kolejny rok;

w blisko$¢ biura lub agenta, pasujgce
Ci godziny pracy, dostep przez Internet;

w— s7ybko$¢ wyptat odszkodowar;

«==doéwiadczenia Twoich znajomych
i infernefowe opinie o ubezpieczycielu.

Nie wierz bezkrytycznie reklamom!

Zamiast tego:

= przeczytaj umowe i regulamin,

== zadawaj duzo pylan agentowi i zapisuj
jego odpowiedzi albo zaznoczaj je w
dokumentach,

= sprawd?, co ogranicza wyptate
ubezpieczenia,



e [Okie warunki wykluczajq Cie
z odszkodowania,

= ile wynosi suma ubezpieczenia,
czyli do jokiej wartosci jestes
chronionaly,

== i od kiedy (czasem jest odroczenie
w czasie, np. mozesz uzyskaé
odszkedowanie za pobyt w szpitalu,
ale dopiero po pét roku od zawarcia
umowy ubezpieczenia),

Polisy ubezpieczeniowe trzymaj w bezpie-
cznym miejscu. Jesli wyjeidzasz za granice,
zabieraj polise turystyczng ze sobq wraz z
informacjami kontaktowymi Twoich innych
ubezpieczycieli, np. na zycie.

= Prawa | ita
Obok ubezpieczen, o kiore sami
dbamy, istniejq zabezpieczenia
zwiqzane z zakupami. Jako kupujqcy
fowary i ustugi mamy prawa
konsumenckie. W nojprostszych
syluacjach dajg nam one
mozliwos¢ reklamowania
towaru, kidry sie zepsut,
z 2gdaniem jego naprawy. Jesli
zakupiony towar ma wade
lub jest niezgodny z umowaq,
naleiy ztozy¢ reklamacie.
Mozna to zrobi¢ w sklepie, cayli
u sprzedawcy — fo on odpowiada
za fowar, Idéry wyd0+ konsumentowi.
Podstawgq reklomacji bedzie paragon
—w przypadku wainych, cennych zakupéw
bezwzglednie go zachowaj.
Z czasem paragony stajq sig nieczytelne,
bo blakng. Najwazniejsze z nich trzymaj
w lodéwee — diuzej przetrwajq. Czasem
do zakupu dotqczana jest gwarancija, na
ktérej wskazane sq zasady | miejsca, gdzie
moiemy skiadaé reklamacie.

Wigce| na stronach

Wybér, czy is¢ do sklepu czy do gwaronta,
zalezy od Ciebie — ufetwiaj sobie zycie, idqc
tam, gdzie blizej.

Mozesz reklamowaé towar nowy,
promocyjny, z wyprzedazy lub przeceniony.
Wyiqgtkiem jest reklomowanie towaru,

o ktérego wadach wiedzielismy.

w2 Terminy

Na reklamacie mamy dwa lata od wydania
fowaru. Mimo tych dwéch lat reklomacie
nalezy zglosi¢ w ciggu dwéch miesiecy od
odkrycio wady. Najlepiej zréb to na pismie
i potwierdz na kopii date jej ztozenia.

W reklamaciic

- podoj date zgtoszenia,
w—wymief sprzedawce

i kupuigcego,

wskaz rodzaj towaru,
ktéry jest niezgodny

Z UMOWQ Oraz Opisz
jego wady,

= wybierz albo
nieodptatng naprawe,
albo wymiane.

W terminie 14 dni
sprzedawca powinien
udzieli¢ odpowiedzi

na naszq reklamacije.
Nieudzielenie
odpowiedzi w tym
ferminie oznacza uznanie reklamacii.
Czas na naprawe lub wymiang nie jest
precyzyinie okreslony. Przepisy okreslajq to
joko ,odpowiedni czas, zalezny od rodzaju
fowaru i celu jego nabycia”.

Przy sprzedazy wysytkowej masz 10 dni

od odebronia towaru na jego zwrot. Przed
uplywem tego terminu nalezy wystaé

list polecony z informaciq o rezyanaciji

z produktu. Towar oczywiscie tez nolezy
2wracié. Zwykle szczegoly zwrotu sq w
regulominach sklepéw infernetowych.

Urzedu Ochrony Konkurenciji i Konsumentéw: http://www.uokik.gov.pl/
lub Federacji konsumentéw: hitp://www.federacja-konsumentow.org.pl/




Przypadki z zycia Robinsonéw

r

Piotr: W swoim czasie w technikum moja pani od WOS-u

— miatem bardzo fajng, madrg paniq — powiedziata i miata
Swietq racje, zeby zatrzymywac¢ paragony, gdy kupujemy
jakies ciuchy, kurtki, buty. Najlepiej je sobie kserowaé,
zeby nie wyblakly. | gdy nam sie ta rzecz popsuie, to is¢
do sklepu i oddaé. Jezeli sklep nie bedzie nam chciat
tego przyjgé, bo co$ tam cos tam, idziemy do biura
Rzecznika Praw Konsumenta i on wtedy najczesciej pisze
pismo i albo nam wymieniajq, albo oddajg pieniqdze.
Kolega miat problemy z butami, wymienili mu.

Pytania miodziezy

¥ Czy pracodawca

musi mnie
ubezpieczyé?

ubezpieczenie
mieszkania?




Instytucje finansowe

~= Agent finansowy — posrednik
w sprzedazy ustug finansowych. Czasem
wspoipracuje z wieloma instytucjami
finansowymi i w ich imieniu oferuje ustugi.
Dziata z myslq o korzysci dla instytucji
finansowej, nie reprezentuje intereséw klienta
tych instytucii.

= Bank zajmuie sie gromadzeniem,
przechowywaniem i pozyczaniem Srodkéw
pienigznych w celu wypracowania zysku.
Jako samodzielne przedsiebiorstwo oferuje
i wykonuje ustugi w zakresie udzielanio
kredytéw i zdobywania srodkéw potrzebnych
do ich sfinansowania.

= Broker jest osobg éwiadczqeq
ustugi posrednictwa i dziatajgeq na

czyjes zlecenie. Przykladowo broker
ubezpieczeniowy reprezentuje interesy
ubezpieczeniowe swojego klienta

i w jego imieniu, na mocy petnomocnictwa,
doprowadza do zawarcio umowy
ubezpieczenio miedzy ubezpieczajgcym sig
(czyli klientem) a zoktadem ubezpieczer.

v Dom maklerski to instytucja,
bedqco cztonkiem gietdy popieréw wartoscio-
wych i posiadajgca mozliwoéé prowadzenia
na niej transakgji kupno oroz sprzedazy
papieréw wartosciowych. Domy maklerskie
sq nojczedcie] powigzone finansowo z bankami,

ww Fundusze emerytalne gromadzi
sie na okreslony cel, by zapewni¢ wyptaty
pienigdzy osobom, ktére ze wzgledu na wiek
nie sq juz zdolne do pracy zarobkowe;

~ Fundusze inwestycyjne zajmujq
sie lokowaniem $rodkéw pienigznych
wploconych przez przedsiebiorstwa, gminy
oraz osoby fizyezne. Nowet niewielkie wptaty
wielu uczestnikéw tworzq znaczny kapitat,
ktéry umezliwia korzystne inwestycie, majgce
na celu osigganie zyskow wyzszych niz
fradycyjna lokata bankowa.

-~ Gielda io organizowane

w ustalonym miejscu i czasie spotkania
handlowe, na ktérych sq sprzedawane $cisle
okreslone fowary po cenach ogloszonych
w codziennych notowaniach.

Gielda papieréw wartoéciowych

to rynek (czyli spotkanio handlowe), na
ktérym uprawnieni pracownicy gietdy
[maklerzy) kupuijq i sprzedajq na rachunek
klientéw papiery wartoéciowe (dokumenty
zas$wiadczajqce o prowie do posiadania
iokiego$ maijqtku). Transakcje na gietdzie
zawierane sq zgodnie z obowiqzujgcym
regulaminem.

ww Instytucja finansowa io
jednostka organizacyjna, zajmujgea

sig gromadzeniem i wydatkowaniem
$rodkédw pienigznych, np. bank, kosa
oszczednosciowa, zaklad ubezpieczen,
fundusz inwestycyiny. Srodki pieniezne

to pieniqdze zaréwno w formie goiéwkcweﬁ,
iok i bezgotowkowej.

w Kasy oszczednosciowe (np.
Spéldzielcza Kasa Oszczednoéciowo-
Kredytowa SKOK) to niezarobkowe instytucie
finansowe (spoldzielnie), swiadczgee ustugi
wylqcznie dla swoich cztonkéw, to znaczy
os6b nolezqeych do spétdzielni,

w zakresie udzielania pozyczek i kredytéw,
przyjmowania lokat oraz prowadzenia
rozliczen finansowych.

s NIFZ, czyli Narodowy Fundusz
Zdrowia, jest paristwowq instytucjq dziatajgcg
w celu éwiodczenia opieki zdrowotne;
finansowanej ze §rodkéw publicznych
zgromadzonych przez wszystkich obywateli

w ramach obowigzkowych sktadek
ubezpieczenio zdrowotnego.

w2 OFE czyli Otwarte Fundusze
Emerytalne sq jednq z frzech podstawowych
instytucii stworzonych w celu pomnazanio
wplywajgeych do nich czesci skladek
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INSTYTUCJE FINANSOWE - SLOWNIK POJEC

ubezpieczenio spolecznego | gromadzenia
ich na koncie pracownika tak, aby, gdy klient
(czyli takze Ty) bedzie w wieku emerytalnym,
wyptacié mu zgromadzone $rodki.
Uczestnictwo w OFE jest obowigzkowe.

“ Towarzystwa/zaktady
ubezpieczeniowe fo instytucie
prowadzqce dziatalnoéé, kiéra polega

na $wiadczeniu ustug z zokresu ubezpieczen.
Wyplacajq odszkodowania ze sktadek
wnoszonych przez tych, ktérzy zdecydowali sie
wykupi¢ ubezpieczenie.

T Urzqd Pracy — instylucio
panstwowa poséredniczqca w zatrudnianiu
obywateli, kiérzy potrzebujq od paristwa
pomocy w znalezieniu pracy.

5 Urzqd Skarbowy jest paristwowg
instytucjq uprawnionq do zbierania podatkéw
od wszystkich obywateli w parstwie.

e ZUSs, czyli Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych, to instytucia parstwowa,
realizujqca zadania z zakresu ubezpieczen
spotecznych w Polsce. Podstawg ubezpieczeri
spotecznych jest tak zwana umowa
miedzypokoleniowa, czyli zatozenie,
7e mtodsze pokolenia bedq finansowa¢
emerytury starszych.




HSBC X»

The world’s local bank

HSBC Bank Polska SA jest czesciq
Grupy HSBC - jednej z najwigkszych
instytucii finansowych no éwiecie, kiéra
obstuguje ponad 100 min klientow

w 86 krajach Europy, regionu Azji i Pacyfiku,
obu Ameryk, o tokze na Bliskim Wschodzie
iw Afryce.

Zaongoazowanie w lokalne inicjatywy
spofeczne, zwigzane z edukaciq i ochrong
srodowiska, motywuije nos i inspiruje

do budowania trwatych relacji wérod
spotecznosci, w kidrych jestesmy obecni.
W 2008 roku Grupo HSBC przeznaczyto
102,4 min USD na wspieranie inicjatyw
spotecznych i ekologicznych, a pracownicy
HSBC na catym $wiecie poswigcili

w sumie 406 tys. godzin na udziat w tych
przedsiewzieciach.

Czolowym programem edukacyjnym

HSBC jest ,Future First”, majgey na celu
wsparcie dzieci i mlodziezy z ubogich rodzin,
zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
oraz oséb niepetnosprawnych. Realizujemy
ponad 170 projektéw w 43 krajach,

w kt6rych udziat bierze ponad 190 tys.
miodych oséb. Jednym z nich jest edukacjo
spofeczna i finansowa podopiecznych
Fundacji Robinson Crusoe w Polsce.
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Fundacja Robinson Crusoe

Fundacja Robinson Cruseoe zojmuje

sie usamodzielnianiem miodziezy z instytucji
opieki zastepczej zogrozonej wykluczeniem
spotecznym. Robinsonowie (lak nazywamy
podopiecznych) wymagaiq wsparcia, bo
ich start w dorostos¢ jest trudniejszy niz

ich réwiesnikew. Uczymy ich, jak zyska¢
samodzielnoé¢ ekonomiczng, spoleczng

i emocjonalng. W ciggu 8 lat Fundacja
wypracowata autorskie programy usomo-
dzielniania, dzigki kiérym Robinsonowie lepiej
odnojduijg sie w lokalnych spotecznoéciach,
na rynku pracy, w relacjach z otoczeniem.
Zaklodamy tzw. Wehikuty Usomodzielnienia,
czyli lokalne centra usamadzielnienia dla
miodziezy od 16. do 25. roku zycia.
Obecnie dziatajq w szeéciu miastach.
Realizujemy w nich nastepujqce programy
caloroczne:

™ MUZ - moje umiejetnosci zyciowe,
T Warsztaty Usamodzielnienia [obozy
letnie nod jeziorami i zimowe w gérach),
T Virtua: kurs e-learningowy (polqezony
z olimpiadg komputerowg),
" Praktika (krétkie staze w firmach
o dobrej renomie).

Programy niezalezne od Wehikutéw
Usamodzielnienia:
™ Asystent Usamodzielnienia (dorosty
wspierojqcy jednq osobe przez rok),
" Wolontariat biznesowy (budowanie
spolecznego zaangazowania firm
i pracownikéw),
— Narzedzia usamodzielnienia
(szkolenio dla pracownikéw socjalnych).
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+Przewodnik Ekonomia Robinsona” jest adresowany do wkraczajgeych

w dorostos¢ mtodych ludzi w wieku od 16 do 25 lat z instytucji opieki
zastepcze|. Cheemy, aby stat sie drogowskazem dla miodziezy,

ktéra ma nieregularne dochody i niestabilng sytuacje finansowg,

oraz dla jej opiekunéw w pracy nad indywidualnymi budzetami

i ekonomicznymi planami. Starali$my sig w nim przekazaé w przystepny

i praktyczny sposdb najwazniejsze informacje dotyczqce mozliwych

form zatrudnienia i efektywnego poszukiwania pracy, przedstawilismy
metody tworzenia budzetu domowego, zwréciliémy uwage na zasady
bezpiecznej bankowosci, na sposoby oszczgdzania lub inwestowania
wihasnych (nawet nieduzych) pieniedzy oraz na rézne formy ubezpieczen,
o kiérych warto pamigtaé. ,Przewodnik Ekonomia Robinsona” jest drugg
pozycjq z serii ,Biblioteczka usamodzielnienia”, przygotowywanej przez
Fundacje Robinson Crusoe. Ten cykl publikacji zapoczgtkowat ,Przewodnik
Usamodzielnienia”, bedqcy swoistq mapg procesu usamodzielnienia.
Kolejne przewodniki tej serii bedq poswiecone juz konkretnym tematom,
wymagajgcym szerszego oméwienia, Biblioteczka dostepna jest tez na
naszej stronie infernetowej: www.fundacjarobinson.org.pl.

Fundacja Robinson Crusoe
ul. Nowogrodzka 15/4
00-511 Warszawa

tel. 0-691 250 060
www.fundacjarobinson.org.pl

HSBC Bank Polska SA
ul. Marszatkowska 89,
00-693 Warszawa,
www.hsbc.pl
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